
BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

Ruteplanperiode R25 Taktisk
BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

søndag 15.12.2024 - lørdag 13.12.2025
Alle dager

1) 449 Lørdag, søndag; også 25., 26. desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29.
mai, 9. juni.

2) 439 Støren - Ler Søndag i tiden 15. desember til 22. juni; også 25., 26.
desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; søndag i tiden 24.
august til 7. desember. Ler - Steinkjer Alle dager i tiden 15. desember til 27. juni
mandag - fredag i tiden 30. juni til 15. august
Alle dager i tiden 18. august til 13. desember.

3) 440 Lørdag i tiden 21. desember til 21. juni; også 31. desember; mandag -
fredag i tiden 23. juni til 15. august
lørdag i tiden 23. august til 13. desember.

4) 440, 444, 447, 448, 451, 452 Søndag - fredag i tiden 15. desember til 22. juni;
ikke 24., 31. desember; også søndag - fredag i tiden 18. august til 12. desember.

5) 457 Søberg - Skatval Søndag - fredag; ikke 24., 31. desember. Skatval - Steinkjer
Mandag - lørdag; ikke 25. desember, 1. januar.

6) 5724 mandag, 9. juni 2025.
7) 5724 Mandag i tiden 23. desember til 7. juli; ikke 21. april, 9. juni; også mandag i

tiden 4. august til 8. desember; ikke 15., 22. september.
8) 5357 Skogn - Rena Søndag; ikke 14., 21. september. Rena - Elverum Mandag;

ikke 15., 22. september.
9) 5357 Skogn - Rena 14., 21. September. Rena - Elverum 15., 22. September.

10) 11723 23., 27., 30. Desember, 2., 3. januar
Alle dager i tiden 14. til 16. april
mandag - fredag i tiden 23. juni til 15. august.

11) 5756 22., 29. Desember, 12., 26. januar, 9., 23. februar, 9., 23. mars, 6. april, 4.,
18. mai, 1., 15., 29. juni, 13., 27. juli, 10., 24. august, 7., 21. september, 5., 19.
oktober, 2., 16., 30. november.

12) 427 Oppdal - Støren Mandag - fredag i tiden 16. desember til 20. juni; ikke 23.
desember til 3. januar, 14. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag - fredag
i tiden 18. august til 12. desember. Støren - Ler Mandag - lørdag i tiden 16.
desember til 21. juni; ikke 23. til 27. desember, 30. desember til 3. januar, 14. til
18. april, 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag - lørdag i tiden 18. august til
13. desember. Ler - Steinkjer Mandag - lørdag i tiden 16. desember til 27. juni;
ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også
mandag - fredag i tiden 30. juni til 15. august
mandag - lørdag i tiden 18. august til 13. desember.

13) 5781 Trondheim S - Mo i Rana Mandag - torsdag, søndag; ikke 23. til 25.
desember, 30., 31. desember, 17., 20., 30. april, 28. mai, 8. juni. Mo i Rana -
Bodø Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 18.,
21. april, 1., 29. mai, 9. juni.

14) 416, 442, 449 Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1.
januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni.

15) 420, 1722, 1760, 1761, 1762, 1763, 11721, 11723, 11760, 11761, 11762, 11763
Mandag - fredag i tiden 16. desember til 20. juni; ikke 23. desember til 3. januar,
14. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag - fredag i tiden 18. august til
12. desember.

16) 420 Mandag, tirsdag, torsdag, fredag i tiden 23. desember til 3. januar; ikke 26.
desember; også Alle dager i tiden 14. til 16. april
mandag - fredag i tiden 23. juni til 15. august.

17) 429, 437 Lørdag, søndag; også 26. desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29.
mai, 9. juni.

18) 5791 Trondheim S - Namsskogan Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31.
desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni. Namsskogan - Bodø
Tirsdag - lørdag; ikke 25. til 27. desember, 1., 2. januar, 18. til 22. april, 2., 30.
mai, 10. juni.

19) 5782 Bodø - Majavatn Mandag; ikke 21. april, 9. juni. Majavatn - Trondheim S
Tirsdag; ikke 22. april, 10. juni.

20) 5729 22., 29. Desember, 12., 26. januar, 9., 23. februar, 9., 23. mars, 6. april, 4.,
18. mai, 1., 15., 29. juni, 13., 27. juli, 10., 24. august, 7. september, 5., 19.
oktober, 2., 16., 30. november.

21) 454 Steinkjer - Nypan Alle dager; ikke 24., 31. desember. Nypan - Støren Alle
dager; ikke 25. desember, 1. januar.

22) 1335 Trondheim S - Rognan Tirsdag i tiden 4. november til 9. desember.
Rognan - Bodø Onsdag i tiden 5. november til 10. desember.

23) 5726 21., 28. Desember, 11., 25. januar, 8., 22. februar, 8., 22. mars, 5. april, 3.,
17., 31. mai, 14., 28. juni, 12., 26. juli, 9., 23. august, 6. september, 4., 18.
oktober, 1., 15., 29. november, 13. desember.

24) 450 Søndag - fredag; ikke 24., 31. desember.
25) 450 Lørdag.
26) 5794 Bodø - Lønsdal Mandag - fredag; ikke 23. til 25. desember, 30., 31.

desember, 17., 18. april. Lønsdal - Trondheim S Tirsdag - lørdag; ikke 24. til 26.
desember, 31. desember, 1. januar, 18., 19. april.

27) 5356 Søndag; ikke 14., 21. september.
28) 5356 14., 21. September.
29) 5795 Tirsdag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 18.

april.
30) 5753, 5754 Tirsdag.
31) 5799 Søndag; ikke 20. april.
32) 5723 Koppang - Atna Søndag i tiden 22. desember til 6. juli; ikke 20. april; også

søndag i tiden 3. august til 7. desember; ikke 14., 21. september. Atna - Skogn
Mandag i tiden 23. desember til 7. juli; ikke 21. april; også mandag i tiden 4.
august til 8. desember; ikke 15., 22. september.

33) 477 Søndag - fredag; ikke 24., 25., 31. desember, 18. april.

34) 471, 472, 478, 1305, 1306 Alle dager; ikke 24., 25., 31. desember, 18. april.
35) 5790 Mandag - fredag i tiden 16. desember til 20. juni; ikke 24. til 26. desember,

31. desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag -
fredag i tiden 18. august til 12. desember.

36) 5790 Mandag - fredag i tiden 23. juni til 15. august.
37) 5793 Tirsdag - lørdag; ikke 24. desember til 2. januar, 18. til 22. april, 2., 30. mai,

10. juni.
38) 5798 Bodø - Eiterstraum Lørdag; ikke 19. april. Eiterstraum - Trondheim S

Søndag; ikke 20. april.
39) 437 Støren - Ler onsdag, 25. des. 2024. Ler - Steinkjer Mandag - fredag; ikke 26.

desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni.
40) 433 Støren - Lundamo onsdag, 25. des. 2024. Lundamo - Steinkjer Alle dager.
41) 11336 Bodø - Stod Onsdag i tiden 5. november til 10. desember. Stod -

Trondheim S Torsdag i tiden 6. november til 11. desember.
42) 445 Støren - Ler Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 1. januar, 17. til 21.

april, 1., 29. mai, 9. juni. Ler - Steinkjer Alle dager; ikke 24. desember.
43) 475 Trondheim S - Åsen Søndag - fredag; ikke 24., 25., 31. desember, 18. april;

også 19. april. Åsen - Bodø Mandag - lørdag; ikke 25., 26. desember, 1. januar,
19. april; også 20. april.

44) 475 Trondheim S - Åsen Lørdag; ikke 19. april. Åsen - Bodø Søndag; ikke 20.
april.

45) 476 Bodø - Skonseng Alle dager; ikke 24., 25., 31. desember, 18. april.
Skonseng - Trondheim S Alle dager; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 19. april.

46) 436, 443 Søndag - fredag i tiden 15. desember til 27. juni; ikke 24. desember;
også mandag - fredag i tiden 30. juni til 15. august
søndag - fredag i tiden 18. august til 12. desember.

47) 436 Lørdag i tiden 21. desember til 21. juni; også 24. desember; lørdag i tiden
23. august til 13. desember.

48) 421 Mandag - fredag i tiden 16. desember til 20. juni; ikke 25., 26. desember, 1.
januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag - fredag i tiden 18.
august til 12. desember.

49) 422, 423, 424, 429 Mandag - fredag; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17. til 21.
april, 1., 29. mai, 9. juni.

50) 434 tirsdag, 24. des. 2024.
51) 434, 441 Alle dager; ikke 24. desember.
52) 432 Steinkjer - Åsen Mandag - lørdag i tiden 16. desember til 21. juni; ikke 25.,

26. desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag -
lørdag i tiden 18. august til 13. desember. Åsen - Ler Mandag - lørdag i tiden 16.
desember til 27. juni; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29.
mai, 9. juni; også mandag - fredag i tiden 30. juni til 15. august
mandag - lørdag i tiden 18. august til 13. desember.

53) 431 Ler - Åsen Mandag - fredag; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17. til 21.
april, 1., 29. mai, 9. juni. Åsen - Steinkjer Mandag - fredag i tiden 16. desember
til 20. juni; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni;
også mandag - fredag i tiden 18. august til 12. desember.

54) 431 Lørdag i tiden 21. desember til 21. juni
lørdag i tiden 23. august til 13. desember.

55) 442, 444 tirsdag, 31. des. 2024.
56) 442 Lørdag; ikke 17. mai.
57) 442 Søndag; også 25., 26. desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 17., 29.

mai, 9. juni.
58) 438 Steinkjer - Ler Alle dager. Ler - Støren Mandag - fredag; ikke 25., 26.

desember, 1. januar, 17. til 21. april, 1., 29. mai, 9. juni.
59) 1301, 1302 Alle dager; ikke 24., 25., 31. desember, 1. januar, 18., 20. april.
60) 426, 430 Alle dager; ikke 25. desember.
61) 425 Mandag - lørdag; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29.

mai, 9. juni.
62) 455 Lundamo - Røra Søndag - fredag i tiden 15. desember til 22. juni; ikke 24.,

31. desember; også søndag - fredag i tiden 18. august til 12. desember. Røra -
Steinkjer Mandag - lørdag i tiden 16. desember til 23. juni; ikke 25. desember, 1.
januar; også mandag - lørdag i tiden 19. august til 13. desember.

63) 428, 435 Mandag - lørdag i tiden 16. desember til 21. juni; ikke 25., 26.
desember, 1. januar, 17., 18., 21. april, 1., 29. mai, 9. juni; også mandag - lørdag
i tiden 18. august til 13. desember.

64) 5792 Fauske - Mosjøen Fredag; ikke 27. desember, 18. april. Mosjøen -
Trondheim S Lørdag; ikke 28. desember, 19. april.

65) 5792 Fauske - Mosjøen Mandag - torsdag i tiden 16. desember til 16. april; ikke
23. desember til 1. januar; også mandag - onsdag i tiden 22. til 30. april; også
24. april; mandag - torsdag i tiden 5. mai til 11. desember; ikke 29. mai, 9. juni.
Mosjøen - Trondheim S Tirsdag - fredag i tiden 17. desember til 17. april; ikke
24. desember til 2. januar; også tirsdag - torsdag i tiden 23. april til 1. mai; også
25. april; tirsdag - fredag i tiden 6. mai til 12. desember; ikke 30. mai, 10. juni.

66) 5784 Bodø - Majavatn Tirsdag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember,
1. januar, 18. april, 1., 29. mai. Majavatn - Trondheim S Onsdag - lørdag; ikke 25.
til 27. desember, 1., 2. januar, 19. april, 2., 30. mai.

67) 446, 453 Alle dager; ikke 24., 31. desember.
68) 5722, 5755 Søndag i tiden 22. desember til 6. juli; ikke 20. april; også søndag i

tiden 3. august til 7. desember; ikke 14., 21. september.
69) 5725, 5797 Lørdag; ikke 19. april.
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SporKm
mellom

km fra
 Tr.heim S

BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

Ruteplanperiode R25 Taktisk
BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

søndag 15.12.2024 - lørdag 13.12.2025
Alle dager
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SporKm
mellom

km fra
 Tr.heim S

BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

Ruteplanperiode R25 Taktisk
BLAD NR. 14, GRONG - TRONDHEIM S

søndag 15.12.2024 - lørdag 13.12.2025
Alle dager

93.70

85.18

212.72

190.72

205.45

1.77

3.49

83.90

50.55

18.55

114.84

1.02

219.54

45.86

31.54

23.14

15.67

173.57

552.87

96.23

94.44

12.69

56.06

170.07

76.01

10.24

7.42

69.65

4.31

105.47

41.90

181.64

112.93

144.50

34.67

125.50

32.86

61.40

88.63

3.49

550.37

550.76

549.61
549.95

88.30

81.08

72.02

31.54

42.20

105.97

102.23

Grong
Formofoss s.sp

Lurudal Bp

Agle

Snåsa

Jørstad

Starrgrasmyra

Stod

Steinkjer

Mære
Sparbu

Røra

Verdal

Verdal Industrispor
Bergsgrav

Østborg Bp
Røstad

Levanger

Skogn

Ronglan

Åsen
Vudu Bp

Langstein

Hammer Bp

Skatval

Stjørdal

Værnes

Hell

Hommelvik

Midtsandan
Haugan Bp

Vikhammer
Sjølyst Bp

Ranheim

Rotvoll
Leangen

Lilleby
Lademoen

Trondheim S

Leangen

Lerkendal
Søndre Tilsving N
Marienborg

Trondheim M

Storlien

(Storlien grense)

Kopperå
Meråker

Gudå

Hegra

Hell

18 19 20 21 22 23 24

18 19 20 21 22 23 24

14.09

14.73

9.08

11.57

25.57

19.00

10.66

9.37

9.24

2.53

5.07

4.73

7.89

6.36

8.25

5.34

5.51

4.69

3.96

7.23

3.13

6.77*

4.59

2.88

2.98

2.45

2.82

3.93

2.86

7.12

3.74

13.93

16.28

40.48

2: 664

1: 775

1: 443
2: 442
3: 428

2: 513
3: 496

2: 317

1: 827

2: 653

2: 648

1: 510
2: 1006
3: 1006

1: 585
2: 535
3: 545

1: 345
2: 283

1: 669

1: 706

2: 635

1: 450

2: 309

2: 300

2: 700

1: 302

1: 704

2: 658
11: 158

2: 607
6: 220

2: 690

1: 443
2: 442
3: 428

7: 678
8: 557
9: 524

2: 315

2: 393

1: 865
2: 1006
3: 1006

1: 551
2: 559
3: 519

BEG

EBE

FMS

AGL

LDL

LDM

LEA

LEV

LST

MSD

MÆ

NNN

GRG

HAM

HEL

HMV

HUG

JØR

TND

VDL

VES

VHR

VUD

SGM

SGN

SJØ

RHM

RLA

ROT

RØ

SKV

SNÅ

SPB

STD

STJ

STK

VÆR

ÅSE

ØSB

LEA

LRK

MBG

SN
SVN

KPR

MER

GU

HEL

HRA

STR

(SRG)

Taktisk og Operativ
TPS7.1.4

14.10.2024 12:35
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