
BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

Ruteplanperiode R26 Taktisk
BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

søndag 14.12.2025 - lørdag 12.12.2026
Alle dager

1) 85730 Trondheim S - Glåmos 1., 8. Juni. Glåmos - Alnabru 2., 9. Juni.
2) 85730 Trondheim S - Glåmos 2., 9. Juni. Glåmos - Alnabru 3., 10. Juni.
3) 85730 Trondheim S - Glåmos 3., 10. Juni. Glåmos - Alnabru 4., 11. Juni.
4) 85730 Trondheim S - Glåmos 5., 12. Juni. Glåmos - Alnabru 6., 13. Juni.
5) 85730 Trondheim S - Glåmos 4., 11. Juni. Glåmos - Alnabru 5., 12. Juni.
6) 22709 Tirsdag - lørdag; ikke 25. til 27. desember, 1., 2. januar, 3. til 7. april, 2.,

15., 26. mai, 2. til 13. juni.
7) 80043, 80047 Alle dager i tiden 27. juni til 9. august.
8) 12386 Søndag; også 25., 26., 31. desember, 1. januar, 2., 3., 6. april, 1., 14.,

25. mai.
9) 421 Mandag - fredag i tiden 15. desember til 19. juni; ikke 24. til 26. desember,

31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - fredag i
tiden 17. august til 11. desember.

10) 5748 Trondheim S - Støren Søndag i tiden 21. desember 2025 til 6. desember
2026; ikke 5. april. Støren - Koppang Mandag i tiden 22. desember 2025 til 7.
desember 2026; ikke 6. april.

11) 5754, 5755 Onsdag; ikke 24., 31. desember.
12) 42 Søndag - fredag i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 25. desember; også

søndag - fredag i tiden 10. august til 11. desember.
13) 42 Lørdag i tiden 20. desember til 20. juni

lørdag i tiden 15. august til 12. desember.
14) 5758 2. April, 14. mai

torsdag i tiden 25. juni til 13. august.
15) 5758 Torsdag i tiden 18. desember til 18. juni; ikke 25. desember, 1. januar, 2.

april, 14. mai; også torsdag i tiden 20. august til 10. desember.
16) 977 5., 12., 19. November, 3., 10. desember.
17) 80405 Lodalen - Sørli Søndag - fredag i tiden 28. juni til 9. august. Sørli -

Trondheim S Mandag - lørdag i tiden 29. juni til 10. august.
18) 428, 435 Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 20. juni; ikke 24. til 26.

desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag
- lørdag i tiden 17. august til 12. desember.

19) 422, 429 Mandag - fredag; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1.,
14., 25. mai.

20) 43 Alle dager i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 25. desember; også Alle
dager i tiden 10. august til 12. desember.

21) 439 Støren - Ler Søndag i tiden 14. desember til 21. juni; også 26. desember,
1. januar, 6. april, 1., 14., 25. mai; søndag i tiden 23. august til 6. desember.
Ler - Steinkjer Alle dager i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 24., 25., 31.
desember, 2. til 4. april; også mandag - fredag i tiden 29. juni til 14. august
Alle dager i tiden 17. august til 12. desember.

22) 5722, 5745, 5746, 25745 Søndag i tiden 21. desember 2025 til 6. desember
2026; ikke 5. april.

23) 85734 Trondheim S - Årnes 5., 12. Juni. Årnes - Alnabru 6., 13. Juni.
24) 85734 Trondheim S - Skarnes 2., 9. Juni. Skarnes - Alnabru 3., 10. Juni.
25) 85734 Trondheim S - Årnes Onsdag, torsdag i tiden 3. til 11. juni. Årnes -

Alnabru Torsdag, fredag i tiden 4. til 12. juni.
26) 437 Støren - Ler torsdag, 25. des. 2025. Ler - Steinkjer Alle dager.
27) 40, 45 Mandag - fredag i tiden 15. desember til 26. juni; ikke 24. til 26.

desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag
- fredag i tiden 10. august til 11. desember.

28) 418 Søndag; ikke 5. april, 24. mai; også 26. desember, 1. januar, 6. april, 25.
mai.

29) 457 Søberg - Skatval Søndag - fredag; ikke 24., 31. desember, 2., 3. april.
Skatval - Steinkjer Mandag - lørdag; ikke 25. desember, 1. januar, 3., 4. april.

30) 25 Torsdag, søndag i tiden 25. juni til 4. oktober; ikke 13., 16. august.
31) 85731, 85732 5., 12. Juni.
32) 85731 1., 8. Juni.
33) 85731, 85732 4., 11. Juni.
34) 85731, 85732 2., 9. Juni.
35) 85731, 85732 3., 10. Juni.
36) 454 Steinkjer - Nypan Alle dager; ikke 24., 31. desember. Nypan - Støren Alle

dager; ikke 25. desember, 1. januar.
37) 5717 Alnabru - Kongsvoll Søndag i tiden 14. desember til 17. mai; ikke 5. april;

også søndag i tiden 21. juni til 6. desember. Kongsvoll - Trondheim S Mandag i
tiden 15. desember til 18. mai; ikke 6. april; også mandag i tiden 22. juni til 7.
desember.

38) 5749 Mandag; ikke 6. april.
39) 22707 Tirsdag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 2., 3.

april, 1., 14. mai, 2. til 12. juni.
40) 411, 416, 423, 424, 442, 449, 2382 Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember,

31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai.
41) 25741 Lørdag; ikke 4. april, 6., 13. juni.
42) 420, 11723 22., 23., 29., 30. Desember, 2. januar

Alle dager i tiden 30. mars til 1. april
mandag - fredag i tiden 22. juni til 14. august.

43) 420, 1722, 1760, 1761, 1762, 1763, 10426, 11721, 11760, 11761, 11762, 11763
Mandag - fredag i tiden 15. desember til 19. juni; ikke 22. desember til 2. januar,
30. mars til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - fredag i tiden 17. august til
11. desember.

44) 446, 453 Alle dager; ikke 24., 31. desember.
45) 5702, 5731, 80040, 80045, 80048 Mandag - fredag i tiden 29. juni til 7. august.
46) 5702, 5731 Mandag - fredag i tiden 15. desember til 26. juni; ikke 24. til 26.

desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai, 1. til 12. juni;
også mandag - fredag i tiden 10. august til 11. desember.

47) 2386 Alle dager; ikke 24., 25. desember.
48) 85735 Alnabru - Elverum Tirsdag - torsdag i tiden 2. til 11. juni. Elverum -

Trondheim S Onsdag - fredag i tiden 3. til 12. juni.
49) 85735 Alnabru - Elverum 5., 12. Juni. Elverum - Trondheim S 6., 13. Juni.
50) 85735 Alnabru - Koppang 1., 8. Juni. Koppang - Trondheim S 2., 9. Juni.
51) 413 Lørdag; også 24., 31. desember.
52) 5730 Trondheim S - Lundamo Fredag i tiden 19. desember til 19. juni; ikke 26.

desember, 3. april, 1. mai, 5., 12. juni; også fredag i tiden 14. august til 11.
desember. Lundamo - Alnabru Lørdag i tiden 20. desember til 20. juni; ikke 27.
desember, 4. april, 2. mai, 6., 13. juni; også lørdag i tiden 15. august til 12.
desember.

53) 5730 Trondheim S - Lundamo Fredag i tiden 26. juni til 7. august. Lundamo -
Alnabru Lørdag i tiden 27. juni til 8. august.

54) 5730 Trondheim S - Lundamo Mandag - torsdag i tiden 15. desember til 25.
juni; ikke 24., 25., 31. desember, 1. januar, 2., 6. april, 14., 25. mai, 1. til 11.
juni; også mandag - torsdag i tiden 10. august til 10. desember. Lundamo -
Alnabru Tirsdag - fredag i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 25., 26.
desember, 1., 2. januar, 3., 7. april, 15., 26. mai, 2. til 12. juni; også tirsdag -
fredag i tiden 11. august til 11. desember.

55) 5730 Trondheim S - Lundamo Mandag - torsdag i tiden 29. juni til 6. august.
Lundamo - Alnabru Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.

56) 5744 Lørdag i tiden 20. desember til 23. mai; ikke 4. april; også lørdag i tiden
20. juni til 12. desember.

57) 5744 lørdag, 30. mai 2026.
58) 5744 6., 13. Juni.
59) 431 Støren - Ler Lørdag i tiden 20. desember til 20. juni; ikke 4. april; også

lørdag i tiden 22. august til 12. desember. Ler - Stjørdal Mandag - lørdag i tiden
15. desember til 26. juni; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 2.
til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - fredag i tiden 29. juni til 14. august
mandag - lørdag i tiden 17. august til 12. desember. Stjørdal - Steinkjer Mandag
- lørdag i tiden 15. desember til 20. juni; ikke 24. til 26. desember, 31.
desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - lørdag i tiden
17. august til 12. desember.

60) 85711, 85738 31. Mai, 7., 14. juni.
61) 406 Trondheim S - Støren Søndag - fredag i tiden 14. desember til 25. juni; ikke

24., 25., 31. desember, 3. april; også søndag - fredag i tiden 9. august til 11.
desember. Støren - Lodalen Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 26. juni;
ikke 25., 26. desember, 1. januar, 4. april; også mandag - lørdag i tiden 10.
august til 12. desember.

62) 85733 Alnabru - Os 2., 9. Juni. Os - Trondheim S 3., 10. Juni.
63) 85733 Alnabru - Os Onsdag, torsdag i tiden 3. til 11. juni. Os - Trondheim S

Torsdag, fredag i tiden 4. til 12. juni.
64) 85733 Alnabru - Os 5., 12. Juni. Os - Trondheim S 6., 13. Juni.
65) 85733 Alnabru - Os 1., 8. Juni. Os - Trondheim S 2., 9. Juni.
66) 80051 Lodalen - Lundamo Søndag - fredag i tiden 28. juni til 9. august.

Lundamo - Trondheim S Mandag - lørdag i tiden 29. juni til 10. august.
67) 440 Lørdag i tiden 20. desember til 20. juni; ikke 4. april; også mandag - fredag

i tiden 22. juni til 14. august
lørdag i tiden 22. august til 12. desember.

68) 440, 444, 447, 448, 451, 452 Søndag - fredag i tiden 14. desember til 21. juni;
ikke 24., 25., 31. desember, 2., 3. april; også søndag - fredag i tiden 17. august
til 11. desember.

69) 5733 Alnabru - Fron Mandag - torsdag i tiden 29. juni til 6. august. Fron -
Trondheim S Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.

70) 5733 Alnabru - Fron Fredag i tiden 3. juli til 7. august. Fron - Trondheim S
Lørdag i tiden 4. juli til 8. august.

71) 5733 Alnabru - Fron Mandag - torsdag i tiden 15. desember til 25. juni; ikke 22.
desember til 1. januar, 2., 6. april, 14., 25. mai, 1. til 11. juni; også mandag -
torsdag i tiden 10. august til 10. desember. Fron - Trondheim S Tirsdag - fredag
i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 23. desember til 2. januar, 3., 7. april, 15.,
26. mai, 2. til 12. juni; også tirsdag - fredag i tiden 11. august til 11. desember.

72) 5733 Alnabru - Fron Fredag i tiden 19. desember til 26. juni; ikke 26. desember,
2. januar, 3. april, 1. mai, 5., 12. juni; også fredag i tiden 14. august til 11.
desember. Fron - Trondheim S Lørdag i tiden 20. desember til 27. juni; ikke 27.
desember, 3. januar, 4. april, 2. mai, 6., 13. juni; også lørdag i tiden 15. august
til 12. desember.

73) 5736, 5737 Lørdag i tiden 20. desember til 23. mai; ikke 4. april; også 20. juni
lørdag i tiden 15. august til 12. desember.

74) 5741 Rena - Alvdal Fredag; ikke 26. desember, 2. januar, 3. april, 1. mai, 5., 12.
juni. Alvdal - Skogn Lørdag; ikke 27. desember, 3. januar, 4. april, 2. mai, 6., 13.
juni.

75) 5741 Rena - Alvdal 26. Desember, 2. januar, 1. mai. Alvdal - Skogn 27.
Desember, 3. januar, 2. mai.

76) 5740 Fredag; ikke 3. april, 5., 12. juni.
77) 80406 Trondheim S - Støren Søndag - fredag i tiden 26. juni til 7. august.

Støren - Lodalen Mandag - lørdag i tiden 27. juni til 8. august.
78) 12385 Søndag; også 26. desember, 1. januar, 2., 3., 6. april, 1., 14., 25. mai.
79) 85714 Trondheim S - Glåmos 31. Mai, 7., 14. juni. Glåmos - Alnabru 1., 8., 15.

Juni.
80) 455 Lundamo - Røra Søndag - fredag i tiden 14. desember til 21. juni; ikke 24.,

25., 31. desember, 2., 3. april; også søndag - fredag i tiden 17. august til 11.
desember. Røra - Steinkjer Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 22. juni;
ikke 25., 26. desember, 1. januar, 3., 4. april; også mandag - lørdag i tiden 18.
august til 12. desember.

81) 5732, 5734 Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.
82) 5732 Tirsdag - fredag i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 23. desember til 2.

januar, 3., 7. april, 15., 26. mai, 2. til 12. juni; også tirsdag - fredag i tiden 11.
august til 11. desember.

83) 80042, 80044, 80046, 80049 Søndag - fredag i tiden 28. juni til 9. august.
84) 5735 Alnabru - Langset Fredag i tiden 19. desember til 26. juni; ikke 3. april, 5.,

12. juni; også fredag i tiden 14. august til 11. desember. Langset - Trondheim S
Lørdag i tiden 20. desember til 27. juni; ikke 4. april, 6., 13. juni; også lørdag i
tiden 15. august til 12. desember.

85) 5735 Alnabru - Langset Mandag - torsdag i tiden 15. desember til 25. juni; ikke
24., 25., 31. desember, 2. april, 1. til 11. juni; også mandag - torsdag i tiden 10.
august til 10. desember. Langset - Trondheim S Tirsdag - fredag i tiden 16.
desember til 26. juni; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 3. april, 2. til 12. juni;
også tirsdag - fredag i tiden 11. august til 11. desember.

86) 5735 Alnabru - Langset Fredag i tiden 3. juli til 7. august. Langset - Trondheim
S Lørdag i tiden 4. juli til 8. august.

87) 5735 Alnabru - Langset Mandag - torsdag i tiden 29. juni til 6. august. Langset -
Trondheim S Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.

88) 2385, 2390, 12389 Søndag; også 25., 26. desember, 1. januar, 2., 6. april, 1.,
14., 25. mai.

89) 2385 Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 1. januar, 2., 6. april, 1., 14.,
25. mai.

90) 436, 443 Søndag - fredag i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 24., 25., 31.
desember, 2., 3. april; også mandag - fredag i tiden 29. juni til 14. august
søndag - fredag i tiden 17. august til 11. desember.

91) 436 Lørdag i tiden 20. desember til 20. juni; ikke 4. april; også lørdag i tiden 22.
august til 12. desember.

92) 47, 48 Alle dager i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 24., 31. desember; også
Alle dager i tiden 10. august til 12. desember.

93) 51 Lodalen - Lundamo Søndag - fredag i tiden 14. desember til 26. juni; ikke
24., 25., 31. desember; også søndag - fredag i tiden 10. august til 11.
desember. Lundamo - Trondheim S Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 27.
juni; ikke 25., 26. desember, 1. januar; også mandag - lørdag i tiden 11. august
til 12. desember.

94) 12390 Søndag - fredag; ikke 24., 25., 31. desember, 3. april.
95) 80048 Lørdag, søndag i tiden 27. juni til 9. august.
96) 434, 438 onsdag, 24. des. 2025.
97) 434, 438, 441, 445 Alle dager; ikke 24. desember.
98) 5707 Alnabru - Kongsvoll Mandag - torsdag i tiden 29. juni til 6. august.

Kongsvoll - Heimdal Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.
99) 5707 Alnabru - Kongsvoll Mandag - torsdag i tiden 15. desember til 25. juni;

ikke 23. til 25. desember, 30., 31. desember, 1., 2., 30. april, 13. mai, 1. til 11.
juni; også mandag - torsdag i tiden 10. august til 10. desember. Kongsvoll -
Heimdal Tirsdag - fredag i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 24. til 26.
desember, 31. desember, 1. januar, 2., 3. april, 1., 14. mai, 2. til 12. juni; også
tirsdag - fredag i tiden 11. august til 11. desember.

100) 2389 Alle dager; ikke 24., 25., 31. desember, 3. april.
101) 427 Oppdal - Støren Mandag - fredag i tiden 15. desember til 19. juni; ikke 22.

desember til 2. januar, 30. mars til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag -
fredag i tiden 17. august til 11. desember. Støren - Ler Mandag - lørdag i tiden
15. desember til 20. juni; ikke 22. til 26. desember, 29. desember til 2. januar,
30. mars til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - lørdag i tiden 17. august til
12. desember. Ler - Steinkjer Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 26. juni;
ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai;
også mandag - fredag i tiden 29. juni til 14. august
mandag - lørdag i tiden 17. august til 12. desember.

102) 405 Lodalen - Strandlykkja Søndag - fredag i tiden 14. desember til 26. juni; ikke
24., 25., 31. desember, 3. april; også søndag - fredag i tiden 10. august til 11.
desember. Strandlykkja - Trondheim S Mandag - lørdag i tiden 15. desember til
27. juni; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 4. april; også mandag - lørdag i tiden
11. august til 12. desember.

103) 973 Lørenskog - Moelv 2., 9., 16., 30. November, 7. desember. Moelv -
Trondheim S 3., 10., 17. November, 1., 8. desember.

104) 22708 Mandag - fredag i tiden 22. juni til 14. august.
105) 22708 Mandag - fredag i tiden 15. desember til 19. juni; ikke 24. til 26.

desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai, 1. til 12. juni;
også mandag - fredag i tiden 17. august til 11. desember.

106) 5714 Trondheim S - Drivstua Søndag i tiden 14. desember til 17. mai; ikke 5.
april; også 21. juni
søndag i tiden 9. august til 6. desember. Drivstua - Alnabru Mandag i tiden 15.
desember til 18. mai; ikke 6. april; også 22. juni
mandag i tiden 10. august til 7. desember.

107) 5714 Trondheim S - Drivstua Søndag i tiden 28. juni til 2. august. Drivstua -
Alnabru Mandag i tiden 29. juni til 3. august.

108) 5781 Trondheim S - Mo i Rana Mandag - torsdag, søndag; ikke 23. til 25.
desember, 30., 31. desember, 2., 5. april, 13., 24. mai. Mo i Rana - Bodø
Mandag - fredag; ikke 24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 3., 6. april,
14., 25. mai.

109) 22732 Tirsdag - fredag; ikke 23. desember til 2. januar, 3., 7. april, 15., 26. mai,
2. til 12. juni.

110) 5738 Søndag i tiden 14. desember til 24. mai; ikke 5. april; også 21. juni
søndag i tiden 16. august til 6. desember.

111) 417, 10418, 12385, 12390 Lørdag.
112) 426 Alle dager; ikke 25. desember, 3. april.
113) 24 Torsdag, søndag i tiden 25. juni til 1. oktober; ikke 13., 16. august; også 3.

oktober.
114) 430 Alle dager; ikke 25. desember.
115) 5721 Sørli - Hovin Lørdag; ikke 4. april. Hovin - Trondheim S Søndag; ikke 5.

april.
116) 5752 Tirsdag; ikke 7. april.
117) 5734 Tirsdag - fredag i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 25., 26. desember,

1. januar, 3. april, 2. til 12. juni; også tirsdag - fredag i tiden 11. august til 11.
desember.

118) 5711, 5738 Søndag i tiden 28. juni til 9. august.
119) 5711 Søndag i tiden 14. desember til 17. mai; ikke 5. april; også 21. juni

søndag i tiden 16. august til 6. desember.
120) 425 Mandag - lørdag; ikke 25., 26. desember, 1. januar, 2., 3., 6. april, 1., 14.,

25. mai.
121) 12343, 12344 Onsdag; ikke 24., 31. desember; også 23., 30. desember.
122) 432 Steinkjer - Stjørdal Mandag - lørdag i tiden 15. desember til 20. juni; ikke

24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai;
også mandag - lørdag i tiden 17. august til 12. desember. Stjørdal - Ler Mandag
- lørdag i tiden 15. desember til 26. juni; ikke 24. til 26. desember, 31.
desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai; også mandag - fredag i tiden
29. juni til 14. august
mandag - lørdag i tiden 17. august til 12. desember.

123) 5712, 5736, 5737, 80042 Lørdag i tiden 27. juni til 8. august.
124) 5712 Lørdag i tiden 20. desember til 23. mai; ikke 27. desember, 3. januar, 4.

april, 2. mai; også 20. juni
lørdag i tiden 15. august til 12. desember.

125) 429 Lørdag, søndag; også 26. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25.
mai.

126) 5708 Heimdal - Dombås Mandag - fredag i tiden 22. juni til 14. august. Dombås
- Alnabru Tirsdag - lørdag i tiden 23. juni til 15. august.

127) 5708 Heimdal - Dombås Mandag - fredag i tiden 15. desember til 19. juni; ikke
24. til 26. desember, 31. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1., 14., 25. mai, 1.
til 12. juni; også mandag - fredag i tiden 17. august til 11. desember. Dombås -
Alnabru Tirsdag - lørdag i tiden 16. desember til 20. juni; ikke 25. til 27.
desember, 1., 2. januar, 3. til 7. april, 2., 15., 26. mai, 2. til 13. juni; også
tirsdag - lørdag i tiden 18. august til 12. desember.

128) 5709 Alnabru - Jessnes Fredag i tiden 3. juli til 7. august. Jessnes - Heimdal
Lørdag i tiden 4. juli til 8. august.

129) 5709 Alnabru - Jessnes Mandag - torsdag i tiden 29. juni til 6. august. Jessnes
- Heimdal Tirsdag - fredag i tiden 30. juni til 7. august.

130) 5709 Alnabru - Jessnes Fredag i tiden 19. desember til 26. juni; ikke 26.
desember, 3. april, 1. mai, 5., 12. juni; også fredag i tiden 14. august til 11.
desember. Jessnes - Heimdal Lørdag i tiden 20. desember til 27. juni; ikke 27.
desember, 4. april, 2. mai, 6., 13. juni; også lørdag i tiden 15. august til 12.
desember.

131) 5709 Alnabru - Jessnes Mandag - torsdag i tiden 15. desember til 25. juni; ikke
24., 25., 31. desember, 1. januar, 2., 6. april, 14., 25. mai, 1. til 11. juni; også
mandag - torsdag i tiden 10. august til 10. desember. Jessnes - Heimdal
Tirsdag - fredag i tiden 16. desember til 26. juni; ikke 25., 26. desember, 1., 2.
januar, 3., 7. april, 15., 26. mai, 2. til 12. juni; også tirsdag - fredag i tiden 11.
august til 11. desember.

132) 442, 12385 onsdag, 31. des. 2025.
133) 442, 449 Lørdag, søndag; også 25., 26. desember, 1. januar, 2. til 6. april, 1.,

14., 25. mai.
134) 44, 46, 49 Søndag - fredag i tiden 14. desember til 26. juni; ikke 24., 25., 31.

desember; også søndag - fredag i tiden 10. august til 11. desember.
135) 450 Søndag - fredag; ikke 24., 31. desember, 2., 3. april.
136) 450, 85732, 85736, 85737 30. Mai, 6., 13. juni.
137) 450 Lørdag i tiden 20. desember til 23. mai; også 2., 3. april; lørdag i tiden 20.

juni til 12. desember.
138) 433 torsdag, 25. des. 2025.
139) 433 Støren - Lundamo fredag, 3. apr. 2026. Lundamo - Steinkjer Alle dager; ikke

25. desember.
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Kjedebrudd* Om betjening, se tjenesteruteboken Ubetjent alle dager Ubetjent helligdager Ubetjent hverdager Ubetjent lørdager og helligdager Ubetjent lørdager unntatt helligdager
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SporKm
mellom

km fra
 Oslo S

BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

Ruteplanperiode R26 Taktisk
BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

søndag 14.12.2025 - lørdag 12.12.2026
Alle dager

466.35

343.04

418.59

407.12

441.35

361.65

352.40

477.31

504.44

393.23

525.32

524.77

520.49

514.78

550.76

532.09

449.92

531.42

537.11

429.28

517.69

381.74

541.41

507.89

511.20

544.11

552.87

455.17

372.62

486.60

548.82

551.67

546.44

548.93

501.20

549.95

493.60

528.77

Trondheim S

Skansen

Trondheim M

Marienborg
Søndre Tilsving S
Stavne Bp

Selsbakk

Kolstad Bp

Heimdal

Nypan

Melhus
Melhus Skysstasjon

Søberg

Kvål
Kvål Bp

Ler

Helgemo Bp

Lundamo

Horg Bp

Hovin

Krogstad Bp

Støren

Skjærli Bp

Soknedal

Garli

Berkåk

Ulsberg

Markøya Pukkverk s.sp

Fagerhaug

Oppdal

Driva Bp

Drivstua

Kongsvoll

Hjerkinn

Vålåsjø

Fokstua

Gardsenden Bp

Dombås

12 13 14 15 16 17 18

12 13 14 15 16 17 18

2.11

1.94

2.38

2.33

2.70

4.30

5.02

3.32

4.00

4.28

2.80

2.91

3.58

3.31

3.45

3.24

7.60

7.00

9.29

10.96

11.18

13.82

12.07

10.69

11.47

13.89

11.49

9.12

10.97

9.25

9.36

2: 569

1: 300
2: 500
3: 542
4: 465
10: 95

1: 710

1: 702

1: 527

1: 780

2: 322

1: 675

1: 550

7: 678
8: 557
9: 524

1: 470

1: 308

2: 540

1: 549
2: 551

1: 683
2: 592
3: 697

1: 524

2: 280

2: 710

2: 504

1: 398

1: 822
2: 700
3: 631
4: 554

1: 582
2: 561

BÅK

DOM

DRI

DRS

FGH

FOK

GAE

GAL

KST

KVL

KVÅ

KÅL

LER

LMO

MBG

MEL

MPS

MSK

NYP

OPD

HGM

HJN

HMD

HOI

HRG

KOS

TND

UBG

VÅL

SDL

SAV

SKS

SLB

SS

STØ

SVN

SÆR

SØB

Taktisk og Operativ
TPS11.1.0

13.10.2025 09:35

5

10)

58
2

14)

20)

27
28

36

46)

1
3

11)

20)

28
29

37)

43)

54
55

1)

5)

10)

16)

19)

23)

27
28

33)

36)

40

12

17)

22)

27)

32)

35)

39)

42)

46)

49)

53

0

9
10

17
20)

27)

40
43

6

11)

14)

19
20

24)

28)

31)

36)

41)

45)

50
54

5)

10)

17
18

26)

35)

41
44

58)

8

16
17

23)

29)

40
52

33)

37

51)

55

3
5

17
20)

26)

32
33

41

53
58)

14
16

24)

32)

40
41

49)

55)

5
6

11)

16)

20)

26)

29)

32)

36
39

44)

49)

53

34

42)

46
49)

53)

57
59

4)

9)

14
16

59
4)

9)

13)

18)

22
46)

53)

58)

4)

9)

21)

29
37)

46)

54)

4)

12)

28)

38
41)

49)

56)

3)

16
49

6

11)

14)

19

20

24)

28)

31)

36)

41)

45)

50

54

5)

10)

17

18

26)

35)

41

44

58)

8

16

17

23)

29)

40

52

57

59

4)

9)

14
16

58

2

14)

20)

27

28

36

46)

1

3

11)

20)

28

29

37)

43)

54

55

1)

5)

10)

16)

19)

23)

27

28

33)

36)

40

17

23

29

38

46)

49)

53)

57
59

4)

9)

14
16

35

38)

42)

47
5)

10)

15)

18)

24)

29)

35)

40)

55
1)

8)

16)

24)

34)

42)

58)

8)

17)

23)

30)

44)

3)

8)

13)

17

46)

53)

59)

5)

11
37)

52

3)

8)

13)

17

46)

53)

59)

5)

11

37)

3)

8)

13)

17
46)

53)

59)

5)

11
37)

20

26

32

38

46)

49)

53)

57
59

4)

9)

14
16

36

41)

46)

51
53)

0)

3
8)

12)

16
19)

23)

26)

30
42

38

44
54

56)

2
9) 9

29)

35)

42)

48)

55)

58
8)

14)

20
4)

10)

15)

18

40

45
48)

52)

57
59

4)

9)

14
16

56)

5
14)

30
33

56)

5

14)

30

33

27

31)

34)

39
40

44)

48)

51)

56)

2)

7
11)

17
18

29)

35)

43
44

52)

2)

8
11

25)

35

44
45

51)

56)

30)

35
41

7

11)

15)

20)

23)

27)

30)

36)

42)

47)

53)

7

11)

15)

20)

23)

27)

30)

36)

41)

47)

53
8)

7

11)

15)

20)

23)

27)

30)

36)

41)

47)

53

8)

16
21

26)

32

38
39

44)

49)

53)

1

7

12

19
24

41

45

50)

54)

59

2)

7)

10)

18

24

30
33

40

41

45

50)

54)

59

2)

7)

10)

18

56)

10)

17)

26)

36)

48
13)

23)

40)

52)

2)

9)

17)

32
34

51)

56)

10)

17)

26)

36)

48

13)

23)

40)

52)

2)

9)

17)

32

34

6
9

14)

20

25

29)

32)

37)

45

51

56

2

3

5

17

20)

26)

32

33

41

53

58)

14

16

24)

32)

40

41

49)

55)

5

6

11)

16)

20)

26)

29)

32)

36

39

44)

49)

53

44

48)

52)

56
59

4)

9)

14

16

50)

9)

19)

28
44)

55)

45
46

52

58

23
27

33

40

46

54)

58)

3

38

46)

49)

53)

57
59

41
44

49)

54)

59

2)

7)

15

41

44

49)

54)

59

2)

7)

11)

19

25

31

37

41
44

49)

54)

59

2)

7)

10)

18

24

30

37

41

44

49)

54)

59

2)

7)

10)

18

27

31)

34)

39

40

44)

48)

51)

56)

2)

7

11)

17

18

29)

35)

43

44

52)

2)

8

11

25)

35

44

45

51)

56)

27

31)

34)

39

40

44)

48)

51)

56)

2)

7

11)

17

18

29)

35)

43
44

52)

2)

8
11

25)

35

44
45

51)

56)

41
44

49)

54)

59

2)

7)

13
16)

25

31

37

43

41

44

49)

54)

59

2)

7)

13

15

20)

25)

30)

36)

39)

43)

46)

50
54)

58)

2
23

37
41

57)

5)

12)

21)

32)

49)

59
2)

13)

22)

31)

38)

50)

55)

1)

37

41

57)

5)

12)

21)

32)

49)

59

2)

13)

22)

31)

38)

50)

55)

1)

24

28)

59

2)

7)

11)

19

51)

55

1)

6)

20)

27)

36)

45)

58
13)

23)

41)

53)

4)

11)

20)

35
38

55)

1)

6)

20)

27)

36)

45)

58

13)

23)

41)

53)

4)

11)

20)

35
3851

54

11)

20)

27)

36)

48
58)

16)

25)

35)

44)

53)

0)

12
25)

31)

37)

43)

50)

54
7)

12)

16)

21)

24)

27

51

54

11)

20)

27)

36)

48

58)

16)

25)

35)

44)

53)

0)

12

25)

31)

37)

43)

50)

54

7)

12)

16)

21)

24)

27

50

4)

10)

16)

24)

34
42)

57)

4)

14
26)

34)

42)

48)

58)

3)

8)

13)

18)

21)

25
29)

34

41)

47
55)

0

41
44

49)

54)

59

2)

7)

10)

18

29

34)

39

45

50
53)

58)

1)

9
10

16

21

28
29

3)

8)

13)

16)

22)

28)

33)

39)

51)

58)

8
31)

41)

51)

0)

17)

28)

38)

45)

53)

8
11

3)

8)

13)

16)

22)

28)

33)

39)

51)

58)

8

31)

41)

51)

0)

17)

28)

38)

45)

53)

8

11

2

7)

41
44

49)

54)

59

41

44

49)

54)

59

41

44

49)

54)

59

50)

0

9

10

17

20)

27)

40

43

33)

38

41

11762 (43)

80
04

3 
(7

)

80
04

3 
(7

)

80
04

3 
(7

)

12
38

9 
(8

8)

80044 (83)

80046 (83)

80046 (83)

80046 (83)

57
58

 (
14

)

57
58

 (
15

)

45
 (2

7)

45
 (2

7)

45
 (

27
)

44
5 

(9
7)

977 (16)

977 (16)

977 (16)

46 (134)

46 (134)

46 (134)

43
5 

(1
8)

43
 (2

0)

43
 (2

0)

43
 (

20
)

43
9 

(2
1)

5722 (22)

5722 (22)

5722 (22)

85734 (23)

85734 (24)

85734 (25)

43
7 

(2
6)

11
72

3 
(4

2)

25
 (

30
)

85736 (136)

57
49

 (
38

)

44
3 

(9
0)

5702 (45)

5702 (46)

48 (92)

48 (92)

48 (92)

17
61

 (
43

)

5744 (56)

5744 (57)

5744 (58)

416 (40)

440 (67)

440 (68)

5736 (73)

5736 (73)

5736 (123)
5736 (123)

1722 (43)

80
04

5 
(4

5)

80
04

5 
(4

5)

80
04

5 
(4

5)

44
1 

(9
7)

57
55

 (1
1)

23
85

 (
88

)

23
85

 (8
9)

44
7 

(6
8)

436 (90)
436 (91)

438 (96)

438 (97)

80048 (45)

80048 (45)

80048 (45)

80048 (95)

80048 (95)

80048 (95)

434 (96)

434 (97)

11
72

1 
(4

3)

57
31

 (4
5)

57
31

 (
45

)
57

31
 (4

5)

57
31

 (4
6)

57
31

 (4
6)

57
31

 (4
6)

5781 (108)

417 (111)

430 (114)

57
52

 (
11

6)

5734 (117)
5734 (117)

5734 (117)

5734 (81)

5734 (81)

5734 (81)

57
11

 (1
18

)

57
11

 (1
18

)

57
11

 (
11

8)

57
11

 (1
19

)

57
11

 (1
19

)

57
11

 (
11

9)

12
34

3 
(1

21
)

12
34

3 
(1

21
)

12
34

3 
(1

21
)

432 (122)

2390 (88)

5712 (123)

5712 (123)

5712 (123)

5712 (124)

5712 (124)

5712 (124)

11760 (43)

442 (40)
442 (132)

442 (133)

44 (134)

17
63

 (
43

)



SporKm
mellom

km fra
 Oslo S

BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

Ruteplanperiode R26 Taktisk
BLAD NR. 11, TRONDHEIM S - DOMBÅS

søndag 14.12.2025 - lørdag 12.12.2026
Alle dager

466.35

343.04

418.59

407.12

441.35

361.65

352.40

477.31

504.44

393.23

525.32

524.77

520.49

514.78

550.76

532.09

449.92

531.42

537.11

429.28

517.69

381.74

541.41

507.89

511.20

544.11

552.87

455.17

372.62

486.60

548.82

551.67

546.44

548.93

501.20

549.95

493.60

528.77

Trondheim S

Skansen

Trondheim M

Marienborg
Søndre Tilsving S
Stavne Bp

Selsbakk

Kolstad Bp

Heimdal

Nypan

Melhus
Melhus Skysstasjon

Søberg

Kvål
Kvål Bp

Ler

Helgemo Bp

Lundamo

Horg Bp

Hovin

Krogstad Bp

Støren

Skjærli Bp

Soknedal

Garli

Berkåk

Ulsberg

Markøya Pukkverk s.sp

Fagerhaug

Oppdal

Driva Bp

Drivstua

Kongsvoll

Hjerkinn

Vålåsjø

Fokstua

Gardsenden Bp

Dombås

18 19 20 21 22 23 24

18 19 20 21 22 23 24

2.11

1.94

2.38

2.33

2.70

4.30

5.02

3.32

4.00

4.28

2.80

2.91

3.58

3.31

3.45

3.24

7.60

7.00

9.29

10.96

11.18

13.82

12.07

10.69

11.47

13.89

11.49

9.12

10.97

9.25

9.36

2: 569

1: 300
2: 500
3: 542
4: 465
10: 95

1: 710

1: 702

1: 527

1: 780

2: 322

1: 675

1: 550

7: 678
8: 557
9: 524

1: 470

1: 308

2: 540

1: 549
2: 551

1: 683
2: 592
3: 697

1: 524

2: 280

2: 710

2: 504

1: 398

1: 822
2: 700
3: 631
4: 554

1: 582
2: 561

BÅK

DOM

DRI

DRS

FGH

FOK

GAE

GAL

KST

KVL

KVÅ

KÅL

LER

LMO

MBG

MEL

MPS

MSK

NYP

OPD

HGM

HJN

HMD

HOI

HRG

KOS

TND

UBG

VÅL

SDL

SAV

SKS

SLB

SS

STØ

SVN

SÆR

SØB

Taktisk og Operativ
TPS11.1.0

13.10.2025 09:35
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