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1 INNLEDNING

Detalj- og reguleringsplan for Hensetting Moss (Rygge stasjon) er en del av InterCity-satsningen. |
forbindelse med utbyggingen og realiseringen av prosjektet Sandbukta—Moss—Sastad er det
planlagt en forbedring av togtilbudet pa @stfoldbanen, dette innebzerer blant annet en
frekvensgkning pa strekningen Oslo—Moss. | tillegg til at frekvensen gker, vil dagens
hensettingsplasser ved Moss stasjon fiernes nar den nye stasjonen tas i bruk. For d ivareta det
gkte behovet for hensetting nar togene ikke er i trafikk ma det etableres nye hensettingsplasser i
neerheten av Moss stasjon, nar den nye stasjonen apnes. Anlegget skal ha plass til hensetting av
16 togsett samt ett spor til sporgdende drift og vedlikeholdsmaskiner. Prosjektet skal pr. dato vaere
ferdigstilt i desember 2024, samtidig som prosjektet Sandbukta—Moss—Sastad.

Pa bakgrunn av overnevnte behov har man anbefalt & planlegge og bygge et nytt
hensettingsanlegg like sar for Rygge stasjon, der Gon gard ligger i dag. Ankomstsporet til
hensettingsanlegget grener av fra dagens dobbeltspor ved km 69,616. Hensettingsanlegget og
ankomstsporet ligger parallelt med @stfoldbanen i en avstand pa 10 m fra senterlinje hovedspor til
naermeste senterlinje for hensetting. Ankomstsporet er ca. 270 m langt og i enden utvides det i en
sporvifte til ni spor hvorav atte spor er hensettingsspor og et spor for sporgaende drift- og
vedlikeholdsmaskiner. Hensettingssporene er tilpasset doble togsett pa 220 m.

For at tog skal kunne kjare fra hovedsporet og inn pa hensettingsanlegget uten & beslaglegge
togfremfaringskapasitet pa hovedsporet, er det behov for & bygge et midtstilt ventespor i forkant av
avgreningen til hensettingsanlegget. For a gi anlegget gkt funksjonalitet prosjekteres derfor Rygge
stasjon med et tredje spor. | forbindelse med etablering av dette sporet er det ogsa planlagt
fglgende hovedendringer ved Rygge stasjon:

o Tilrettelegge for gkt hastighet for persontog gjennom stasjonen, 220 km/t

o Tilrettelegge for triple togsett, gke plattformlengder til 350 m

e Ventesporets lengde skal ha kapasitet for godstog med en lengde pa 600 m for Thales
signalanlegg
Ny sideplattform
Ny midtplattform
Nye adkomster til midtplattformen via eksisterende personundergang
Ngdvendig omlegging av parkeringsplass pa sgrsiden
Ngdvendig omlegginger av lokalvegsystem pa sgrsiden

Teknisk detaljplan [1] beskriver prosjektert lasning for et hensettingsanlegg pa Gon inkludert
utvidelse til tre spor pa Rygge stasjon i Moss kommune, mens denne fagrapporten beskriver
prosjektert lgsning for stay og vibrasjoner.

| denne rapporten skal det gjagres en utredning av stgy fra bade hensettingsanlegget og fra
@stfoldbanen for & se pa staybelastningen for nzerliggende bebyggelse med stayfalsomt
bruksformal. Stay fra hensettingsanlegget er en ny staykilde som etableres i omradet, og bestar av
stgy fra inn- og utkjaring av tog til anlegget samt stgykilder pa togene nar de star stille.
@stfoldbanen er en eksisterende staykilde som endres som fglge av fysiske endringer pa spor og
stasjonsomradet i kombinasjon med at det vil bli gkt trafikk og hastighet som fglge av InterCity-
utbyggingen. Disse endringene vil ogsa medfare en gkning av vibrasjoner og strukturlyd for
bebyggelse neer stasjonsomradet. Pa bakgrunn av dette vil det bli gjort en utredning av
skjermingstiltak mot bade stgy og vibrasjoner ved neerliggende bebyggelse med stgyfglsomt
bruksformal.
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Det henvises til et eget dokument, «ICH-11-A-25146, Forutsetningsnotat for stayberegninger» [2],
for flere detaljer omkring grunnlagsdata og regelverk som legges til grunn for vurderingene i denne
rapporten.
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2 SAMMENDRAG

Det er i dette prosjektet gjort en utredning av stgykonsekvensene av a etablere et nytt
hensettingsanlegg for tog (togparkering) ved Gon, sg@r for Rygge stasjon i Moss kommune.
Etablering av hensettingsanlegget vil innfare flere nye stgykilder i omradet, der stgy fra anlegget
samlet sett reguleres av grenseverdiene for stgy fra terminaler. | tillegg til dette vil tiltaket medfare
endringer av stgysituasjonen fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon ved at det skal gjgres fysiske
endringer av jernbanesporene og pa stasjonsomradet. Som en del av InterCity-utbyggingen vil det
i tillegg bli en gkning av bade kapasitet og hastighet (til 220 km/t) ved @stfoldbanen, som vil
medfgre en gkt stgybelastning til omgivelsene.

Pa bakgrunn av dette er det gjort en utredning av stay fra bade hensettingsanlegget og
@stfoldbanen, og gjort vurderinger av stgypavirkningen mot naerliggende planlagt og eksisterende
bebyggelse. Beregninger og tiltaksvurderinger gjgres for hele strekningen av @stfoldbanen som
gar forbi hensettingsomradet og Rygge stasjon, som vil si kilometrering mellom ca. 68,4 til ca.
70,9. Det henvises til dokumentet «ICH-11-A-25146, Forutsetningsnotat for stgyberegninger» [2]
for flere detaljer omkring grunnlagsdata og regelverk som legges til grunn for vurderingene i denne
rapporten.

Stay:

For beregninger av aktivitet pa hensettingsomradet er trafikkfordeling fra tilbudskonseptet T2050I1C
lagt til grunn, da dette er situasjonen som vil gi det starste stgybidraget. Dette er gjort for & belyse
absolutt verst tenkelige stgysituasjon fra anlegget. Beregninger viser at stay fra
hensettingsanlegget vil medfare en gul stgysone som brer seg ut ca. 80-120 m ut fra
hensettingsomradet. Ingen eksisterende boliger eller annen bebyggelse med stayfalsomt
bruksformal vil derfor fa staynivaer over nedre grenseverdi for gul sone fra hensettingsanlegget
alene.

For stgy fra @stfoldbanen er prognosearet 2039 lagt til grunn, som medfarer at tilbudskonseptet
T2031IC benyttes. @stfoldbanen er generelt den dominerende stgykilden i omradet, og
stgytiltakene i dette prosjektet er dimensjonert pa bakgrunn av dette. Det er ogsa tatt hensyn til
stgy fra bade hensettingsanlegget og fra veitrafikk ved utforming av tiltakene (sumstay).

Nye langsgaende skjermer ved Rygge stasjon er prosjektert med tilsvarende utstrekning som i
eksisterende situasjon og med en hgyde p& 3 m over skinneoverflatekant (SOK). Med disse
stgyskjermene vil det i prognosesituasjonene veere bygninger med stayfalsomt bruksformal som vil
bli liggende i gul sone med nivaer opptil Lsen 65 dB. Dette gjelder Halmstad skole i tillegg til syv
boligbygninger (med totalt 32 boenheter). Disse boligene ma utredes for lokale stgytiltak, der det
ved befaringer skal gjgres en detaljert kartlegging av uteoppholdsarealer og fasadeisolasjon som
grunnlag for tiltaksvurderinger.

Ved & benytte sporveksel med bevegelig kryss vil man redusere bade ekvivalent og maksimalt
stgyniva for bygninger i nzerheten av disse. Det er i dette prosjektet benyttet sporveksler med
bevegelig sporkryss for alle nye spor ved @stfoldbanen.

Vibrasjoner og strukturlyd:

Det er ogsa gjort vurderinger av vibrasjoner og strukturlyd fra bade @stfoldbanen og
hensettingsomradet. Det er gjort en utredning av tiltak for bygninger med stgyfalsomt bruksformal
der nivaene etter utbygging vil forverres sammenlignet med dagens situasjon, samtidig som at
nivaene forventes a veere over gjeldende grenseverdier.
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Det er godstogene pa @stfoldbanen som vil vaere dimensjonerende. Da disse vil ha samme
hastighet i bAde dagens og fremtidig situasjon vil det kun veere endring av plasseringen av sporene
som vil gi en endring av vibrasjons- og strukturlydnivaer. Beregningene viser at det vil veere
boligbygg pa sarsiden av stasjonsomradet som vil fa en gkning av vibrasjons- og strukturlydnivaer
og hvor det i tillegg forventes en overskridelse av grenseverdiene.

Et vanlig tiltak mot vibrasjoner er & etablere kalksementpeler. | dette prosjektet benyttes det bade
kalksementpeler under nye spor og som skjermer i bakken mellom bygninger og bane. Ved & gjgre
disse tiltakene antas det at man ogsa vil redusere vibrasjoner fra det eksisterende sporet mot nord
i byggene pa sgrsiden av sporene. For reduksjon av strukturlydnivaer fra jernbane er et vanlig tiltak
a etablere svillematter under sporene. Det er avklart med prosjektet at det legges til grunn
svillematter for alle nye spor ved @stfoldbanen forbi boligene der det forventes overskridelser av
grenseverdien for strukturlyd (der det ogsa vil bli en forverring av nivadene). Eiendommene pa
nordsiden av jernbanesporene forventes a fa uendrede strukturlydnivaer i fremtidig situasjon etter
tiltak, sammenlignet med dagens situasjon.

Ved etablering av eventuelle nye bygninger i naerheten av sporene (f.eks. pa regulert felt B14 ved
ankomstsporet), ma utbygger gjgre vurderinger og eventuelle tiltak mot vibrasjoner og strukturlyd.
For dette omradet forventes det ingen endringer av maksimalnivaer for vibrasjoner og strukturlyd
sammenlignet med dagens situasjon, da @stfoldbanen vil forbli uendret forbi omradet. Selv om det
etableres et nytt ankomstspor vil det veere @stfoldbanen som vil gi de hayeste nivaene og vil vaere
dimensjonerende. Dette pa grunn av at grenseverdiene det gjgres vurderinger opp mot gjelder for
maksimalnivaer, og at togpasseringene pa Dstfoldbanen forventes a gi de hayeste nivaene.
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3 MYNDIGHETSKRAV

Det henvises til et eget dokument «ICH-11-A-25146, Forutsetningsnotat for stayberegninger» [2]
for detaljert informasjon om myndighetskravene som legges til grunn.

3.1 Kommuneplan for Rygge (Moss) og T-1442

I henhold til kommuneplanens arealdel i Rygge [3] legges T-1442 [4] med tilhgrende veileder M-
128 [5] til grunn for stayvurderinger. Stgygrensene gitt i T-1442 er juridisk bindende, da det vises til
T-1442 i bestemmelser gitt i gjeldende kommuneplan. Gjeldende grenseverdier er gjengitt i Tabell
1. Stay fra nytt hensettingsanlegg vurderes etter grenseverdier for Terminaler i T-1442, uten
skjerpelser for impulslyd.

Tabell 1. Stgygrenser ved planlegging av ny virksomhet eller bebyggelse, angitt som gul og
rgd sone. Alle tall i dB, innfallende lydtrykkniva.

Stgysone
Staykilde Utenders stayniva Utenders
stayniva i
nattperioden kl.
23 -07
Jernbane 58 Lden 75 Lsag™ 68 Lden 90 Lsar
Vei 55 Lden 70 Lsar 65 Lden 85 Lsar
Uten impulslyd: Uten impulslyd:
- 55 Lden 45 dB Lnight 65 Lden 55 dB Lnight
VEnTElEr Med impulslyd: 60 dB Larmax Med impulslyd: 80 dB Larmax
50 Lden 60 Lden

Lsar er et statistisk maksimalnivd som overskrides av 5 % av stgyhendelsene.
Krav til maksimalt stayniva gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over grenseverdien.

For behandling av stgy fra @stfoldbanen kan T-1442 tolkes pa flere mater, da prosjektet vil
medfare en endring av en eksisterende stgykilde pga. flytting/etablering av spor samt hastighets-
/kapasitetsgkning pa strekningen. Se «ICH-11-A-25146, Forutsetningsnotat for stayberegningers»
[2] for flere detaljer. Det blir i dette prosjektet utredet staytiltak (lokale tiltak og/eller
omradeskjerming) for alle bygninger med stayfalsomt bruksformal med stgynivaer over nedre
grense for gul sone (Lq4en > 58 dB) i prognosesituasjonen, som for en ny InterCity-strekning.
Sumstgyvurderinger gjgres der stgysoner for flere staykilde i et omrade overlapper
(hensettingsanlegget, jernbane og veitrafikk).
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3.2 Vibrasjoner og strukturlyd

3.2.1 Vibrasjoner:

Vibrasjoner i bygninger forarsaket av landbasert samferdsel (vei- og skinnegaende trafikk) blir
behandlet i Norsk Standard NS 8176:2017 «Vibrasjoner og stet - Maling i bygninger av vibrasjoner
fra landbasert samferdsel og veiledning for bedegmmelse av virkning pa mennesker» [6]. Denne
standarden fastsetter en metode for maling av vibrasjoner, samt angir kriterier for bedemmelse av
vibrasjoner i boliger.

| TEK 17 § 13-6, «Lyd og vibrasjoner» tredje ledd star det at vibrasjonsforhold skal veere
tilfredsstillende for personer som oppholder seg i byggverk og pa uteoppholdsareal avsatt for
rekreasjon og lek. Videre star det her at erfaringer viser at vibrasjonsforhold i boliger ligger pa
tilfredsstillende niva, dersom en legger til grunn de anbefalte grenseverdiene i vibrasjonsklasse C i
NS 8176:2017. Grenseverdien i klasse C er for en statistisk maksimalverdi for veid hastighet gitt
som:

o Boliger: vy, = 0,3 mm/s (vibrasjonsklasse C)

| tillegg er det gitt veiledende grenseverdier for noen andre typer bygninger:

o Kontorer: vy, = 0,4-0,5 mm/s (vibrasjonsklasse C)
e Museer, sykehus, kirker: vy,95 = 0,1-0,2 mm/s (vibrasjonsklasse C)

Disse grenseverdiene gjelder for bygging av nye samferdselsanlegg. Dette er en skjerping
sammenlignet med krav angitt i TDB kap. 5.4.4. [7] og tidligere revisjoner av NS 8176, der det
angis at vibrasjonshastigheter opp mot grensen i klasse D tidligere kunne aksepteres (det er her
anbefalt et krav pa mellom vy,0s = 0,3-0,6 mm/s). Dette tilsvarer ogsa det som er lagt til grunn i
prosjektet Haug-Seut [8] rett sgr for Rygge.

Den hgyeste grenseverdien (klasse D) aksepteres dersom kost-nytte forhold gjar det urimelig &
tilfredsstille nedre grenseverdi (klasse C). | NS 8176 er det i tillegg B angitt en veiledning om valg
av vibrasjonsklasser, der det listes opp forhold som ma tas med i betrakting. Iht. denne
veiledningen bgr det bl.a. gjgres vurderinger av kost-nytte-forhold i forbindelse med tiltak.

Da dette prosjektet bade omhandler eksisterende og nye jernbanespor ved Rygge stasjon
vurderes det at kravet i klasse C kun legges til grunn for vibrasjoner fra nyetablerte spor.
Eksisterende spor det ikke gjares fysiske endringer pa vil etter utbygging gi samme
vibrasjonshastigheter som i navaerende situasjon.

3.2.2 Strukturlyd:

NS 8175 [9] (forskriftskrav i TEK17) og TDB kap. 5.4.4. [7] angir krav til strukturlyd i oppholds- og
soverom fra trafikk i kulverter og tunneler. Ingen av disse spesifiserer krav til strukturlyd i dagsoner.
NS 8175 setter derimot et krav til maksimalt innendgrs lydniva fra utendars lydkilder som gjelder

generelt for alle utendgrs lydkilder:

e Lparmax = 45 dB. Gjelder i soverom pa natt kl. 23-07 dersom det er ti eller flere hendelser
som gir overskridelser av grenseverdien

Denne grenseverdien vil da gjelde samlet for luftoverfart lyd og strukturlyd i dagsoner.
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Da dette prosjektet bAde omhandler eksisterende og nye jernbanespor ved Rygge stasjon
vurderes det at det overnevnte kravet kun legges til grunn for strukturlyd fra nyetablerte spor.
Eksisterende spor det ikke gjares fysiske endringer pa vil etter utbygging forventes & gi samme
maksimalnivaer for strukturlydniva som i naveerende situasjon.

3.3  Stgy fra bygg- og anleggsvirksomhet

3.3.1 Myndighetskrav

Iht. gjeldende kommuneplan [3] gjelder grenseverdiene for stgy fra bygge- og anleggsvirksomhet i
kapittel 4 i retningslinjen T-1442. De gjeldende grenseverdiene er gjengitt Tabell 2, og gjelder
utendgrs utenfor rom med stgyfalsomt bruksformal.

Tabell 2. Grenseverdier for stgy for bygg og anleggsvirksomhet

Bygningstype Stgykrav pa dagtid Stgykrav pa kveld Stgykrav pa natt
(Lpaeg1zn (La) 07-19) (Lpaegan 19-23) eller sgn-  (Lpaegsh 23-07)
/helligdag (Lpaeqgienh 07-
23)
Boliger, fritidsboliger,
sykehus og 65 60 45
pleieinstitusjoner
Skole, barnehage 60 i brukstid

Hvis bygg og anleggsperioden strekker seg over lengre tid, skal grenseverdiene skjerpes iht.
tabellen under.

Tabell 3. Skjerpelser av grenseverdier pga. varighet

Anleggsperioden eller driftsfasens Grenseverdiene for dag og kveld skjerpes med

lengde

Fra 0 til og med 6 uker 0dB
Fra 7 uker til og med 6 maneder 3dB
Mer enn 6 maneder 5dB

| tillegg bar staygrensene i Tabell 2 skjerpes med ytterligere 5 dB dersom lyden i eller ved
bebyggelse med stgyfalsomt bruksformal inneholder tydelige innslag av impulslyd eller rentoner.
Skjerpingen bgr gjares for driftssituasjoner der impulslyd og/eller rentoner er et karakteristisk trekk
ved driften. Skjerping er ikke ngdvendig for sjeldne eller utypiske hendelser. Slik skjerping av
grenseverdiene kan veere aktuelt ved aktivitet som spunting.

Bade stgrre og mindre bygg- og anleggsarbeid ber varsles til naboer m.fl. som er utsatt for
vesentlig stay. For mer detaljert informasjon om stay i anleggsperioden og varslingsrutiner
henvises det til kapittel 7 i denne rapporten.
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4 BEREGNINGSMETODE OG GRUNNLAG

Det henvises til et eget dokument «ICH-11-A-25146, Forutsetningsnotat for stayberegninger» [2]
for detaljert informasjon om forutsetninger for stgyberegningene.

4.1 Beregningsmetode og inngangsparametere

4.1.1 Industri
Lydutbredelse av stay fra ventilasjon pa tak av tog o.l. beregnet i henhold til nordisk
beregningsmetode for industristay (General prediction method) [10]. Denne metoden tar hensyn til
blant annet fglgende forhold:
o Frekvensspekter for staykildene
Tidshistogram med prosentandel drift gjennom dggnet
Om stgykildene er punktkilder, linjekilder eller arealkilder
Skjermingsforhold fra terreng, bygninger, skjermer og skjeeringer i terreng
Absorpsjons- og refleksjonsbidrag fra mark

4.1.2 Jernbane
Lydutbredelse for jernbane er beregnet i henhold til nordisk beregningsmetode for jernbanestay
[11]. Dette gjelder for stay fra inn- og utkjgring fra hensettingsomradet, samt for stgy fra
@stfoldbanen. Denne metoden tar hensyn til fglgende forhold:
¢ Togmeter (antall tog multiplisert med togenes lengde)
Fordeling over dggnet
Stigningsgrad pa strekningen
Hastighet
Skjermingsforhold fra terreng, bygninger, skjermer og skjeeringer i terreng
Absorpsjons- og refleksjonsbidrag fra mark

4.1.3 Vei

For veitrafikk er lydutbredelse beregnet i henhold til nordisk beregningsmetode for veitrafikk stay
[12]. Denne metoden tar hensyn til fglgende forhold:

ADT (&rsdegntrafikk)

Prosentvis fordeling av veitrafikk for dag/kveld/natt

Andel tungtrafikk

Skiltet hastighet pa veistrekningene

Skjermingsforhold fra terreng, bygninger, skjermer og skjeeringer i terreng

Absorpsjons- og refleksjonsbidrag fra mark

4.1.4 Generelt for alle beregningsmetoder
Alle beregninger gjelder for 3 m/s medvindsituasjon fra kilde til mottaker.

Retningslinjene setter staygrenser som innfallende lydniva. Med dette menes at det kun tas
hensyn til direktelydnivaet, og at det ikke tas med refleksjoner fra fasaden pa den aktuelle
bygningen som det gjgres vurderinger av.
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@vrige refleksjonsbidrag medregnes (refleksjoner fra andre bygninger eller skjermer). For
stgysonekartene er alle 1. ordens refleksjoner tatt med, mens lydniva pa bygningsfasader er
beregnet som innfallende lydtrykkniva.

Det er etablert en 3D digital beregningsmodell pa grunnlag av tilgjengelig 3D digitalt kartverk.

Beregningene og modelleringene er utfgrt med SoundPLAN v. 7.4. De viktigste
inngangsparametere for beregningene er vist i Tabell 4.

Tabell 4. Inngangsparametere i beregningsgrunnlaget

Egenskap Verdi
Refleksjoner, staysonekart 1. ordens (lyd som er reflektert fra kun én flate)
Refleksjoner, punktberegninger 3. ordens

Generelt: 1 («myk» mark, dvs. helt lydabsorberende).

M ISPz o) Vann, veier og andre harde overflater: O (reflekterende)

Refleksjonstap bygninger,

; 1dB
stagyskjermer
Sgkeavstand 1000 m
Beregningshgyde, staysonekart 4mogl5m

4.1.5 Grenseverdier og avrundingsregler

Det er benyttet avrundingsregler som i TDB kap. 5.4.4. [7]. Dette vil si at det ved beregning
benyttes én desimal og normale avrundingsregler. Eksempelvis betyr dette at Lgen < 58,4 dB
defineres som tilfredsstillende og inngar ikke i gul staysone mens Lgen = 58,5 dB inngér i gul
stgysone (for jernbane som staykilde, med grenseverdi pa 58 dB). Alle staynivaer i denne
rapporten er vist uten desimaler, som medfgrer at nivaer pa grenseverdien defineres som
tilfredsstillende. Dette vil si at Lgen = 58 dB er tilfredsstillende, mens Lgen = 59 dB inngar i gul
stgysone.
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4.2  Stgykilder pa hensettingsomradet

Stgy fra hensettingsomradet genereres bade av tog som kjgrer inn og ut av omradet, samt aktivitet
som typisk foregar pa hensettingsomradet:

Stgy fra ventilasjonsaggregater pa tak, HVAC

Kompressorhus pa tak

Nedbremsing og oppstart av tog

Bremsetesting

Toalettamming

Arbeidstog (Robel)

Flere av stgykildene pa omradet og hvor hyppig de opptrer er avhengige av togtrafikken inn og ut
av omradet. Hensettingsomradet er dimensjonert med plass til 16 togsett fordelt pa 8 spor.
Beregninger av stay fra hensettingsanlegget gjares pa bakgrunn av verste mulige stgysituasjon,
som iht. kapasitets-/trafikkanalyse fra Rambgll i hovedplan er for konseptet T20501C [13].
Stgykildene og stgynivaene pa hensettingsomradet er primeert hentet fra rapport av Norconsult,
«Lydmalinger fra eksisterende hensettingsanlegg», i prosjektet for Vestfoldbanen Hensetting i
Drammensomradet [14].

Det henvises til forutsetningsnotatet, ICH-11-A-25146 [2], for ytterligere detaljer om trafikktall inn
og ut av hensettingsomradet og for staykilder pd omradet.

4.3  Stey fra Dstfoldbanen

Beregninger av naveerende situasjon for @stfoldbanen baseres pa trafikktall for dagens situasjon
for naboparsellen Haug-Seut [15], som baseres pa offisielle trafikktall fra Bane NOR for 2016 [16].
Det benyttes navaerende gjeldende skiltet hastighet for strekningen som er hentet fra Bane NORs
Banekart [17].

Beregninger av prognosesituasjon for @stfoldbanen gjares pa grunnlag av trafikktall fra
konseptdokumentet for IC-strekningene [18] for situasjonen 2039/T20311C, med gkt hastighet for
persontog. Dette er ogsa tilsvarende tall som blir benyttet for naboparsellen Haug-Seut [15].

Det henvises til forutsetningsnotatet, ICH-11-A-25146 [2], for ytterligere detaljer om emisjonsdata
for tog, trafikktall, toglengder og hastigheter.

4.4  Stegy fra gvrige stgykilder

4.4.1 Veitrafikk

Beregninger av stay fra veitrafikk i omradet gjgres pa bakgrunn av fremskrevne trafikktall for en
prognosesituasjon 2039, slik at det samsvarer med prognosesituasjonen for @stfoldbanen. Dette
samsvarer ogsa med retningslinjen T-1442, der det star at det skal gjgres beregninger av en
prognosesituasjon 10-20 ar frem i tid ved utredning av stay.

4.4.2 Flytrafikk

Det er et kjent tema at det er flystgy fra Rygge flyplass i deler av bade Rade og Moss kommuner.
Fra 1. november 2016 ble flyplassen kommersielt nedlagt, og all aktivitet pa flyplassen pr. dags
dato er knyttet til militeer virksomhet. Naveerende flyaktivitet er ukjent, som medfarer at det ikke vil
veere mulig & gjgre vurderinger av flystay da det ikke foreligger staysonekart. Prosjektet kan pa
bakgrunn av dette ikke hensynta flystay fra Rygge flyplass.
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5 RESULTATER

51 Generelt

Stgysonekart i denne rapporten er gitt ved beregningshgyde 1,5 og 4 meter. Det er benyttet 1.
ordens refleksjon i stgysoneberegningene (lyd som er reflektert fra kun én flate) og lydnivaene er
gitt som Lgen (Arsmidlet dag-kveld-natt stayniva), Lnign (Arsmidlet stayniva mellom kl. 23-07) eller
Larmax / Lsar (Maksimalt stgynivad) angitt med gul og r@d sone. Nivaene er da direkte
sammenlignbare med grenseverdiene i T-1442. Det er ulike grenseverdier for gul og rad sone som
er avhengig hvilken parameter eller hvilken stgykilde det er beregnet for, og er angitt eksplisitt i
hvert avsnitt. Alle grenseverdier gjelder for boliger eller annen bebyggelse med stgyfalsomt
bruksformal, som vises i figurene i en bla farge. Det er fasadenivaene ved stgyfalsom bebyggelse
som er bestemmende for om bygget ligger i en staysone eller ikke. Alle figurer i dette kapittelet har
fasadenivaer som vises for fasadene med overskridelser, der bare hgyeste niva pr. fasade er vist
(uavhengig av etasje). Fasadenivaer under grenseverdiene er ikke medtatt.

Sporveksel med bevegelig kryss vil gi en reduksjon av bade ekvivalent og maksimalt stayniva for
bygninger i neerheten av disse (en sporveksel med bevegelig kryss vil ikke gi noen gkning i
st@ynivaet slik en sporveksel uten bevegelig kryss gir). Det er i alle beregninger forutsatt at alle
sporveksler pa @stfoldbanen har bevegelig sporkryss, der dette er en lgsning som er forankret i
prosjektet. For spor pa hensettingsomradet er det benyttet sporveksler uten bevegelige kryss, som
i beregningene medfarer en lokal gkning av stgynivaet i naerheten av hver sporveksel. Pa grunn av
at det ikke er boliger i neerheten av hensettingsomradet er det vurdert at det ikke er ngdvendig
med sporveksel med bevegelig kryss som stgytiltak.

En voll langs ankomstsporet til hensettingsomradet er inkludert i alle beregninger for bade
@stfoldbanen og hensettingsomradet for prognosesituasjonen. Vollen har en hgyde pa 0,5 m over
skinneoverkant (SOK), og er ytterligere beskrevet i avsnitt 5.5.

Stgyen fra hensettingsomradet alene behandles og vurderes som stgy fra terminaler. Stay fra
@stfoldbanen og fra veitrafikk er vurdert opp mot grenseverdier for henholdsvis bane og veitrafikk
(se Tabell 1).

Stagyberegningene er utfart for strekningen av @stfoldbanen som gar forbi hensettingsomradet og
Rygge stasjon, som vil si kilometrering mellom ca. 68,4 til ca. 70,9.

Stgysonekart med stay fra hensettingsomradet og fra @stfoldbanen (bade med 1,5 m og 4 m
beregningshgyde) finnes ogsa som mer oversiktlige og detaljerte tegninger med tegningsnummer
ICH-11-X-25107 til nummer ICH-11-X-25114.
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5.2  Stgy fra hensettingsomradet

For beregningene av stgy fra hensettingsomradet alene er det benyttet trafikktall for konseptet
T2050IC, da dette er situasjonen med mest trafikk og med trafikkfordelingen som medfarer starst
stgyutbredelse. For sty fra hensettingsomradet er det i alle tilfeller staynivaet pa natt, Lnigh, SOmM
er dimensjonerende grenseverdi nar det legges til grunn grenseverdi uten skjerpelser for impulslyd.
Alle beregningene av stay fra hensettingsomradet i dette avsnittet er beregnet som en uskjermet
situasjon, men med en stagyvoll pa 0,5 m over SOK (skinneoverkant) langs ankomstsporet.
Bakgrunnen for denne stayvollen er forklart i detalj i kapittel 5.5.

Figurene i dette avsnittet viser stgy fra hensettingsomradet pa Gon, beregnet som Lgen, Lnight 09
Larmax. De ulike beregningsparameterne har ulike grenseverdier for gul og red sone:

o Lgen: Grenseverdiene for gul og rad sone er henholdsvis 55 dB og 65 dB.

o Lngh: Grenseverdiene for gul og rad sone er henholdsvis 45 dB og 55 dB.

o Larmax: Grenseverdiene for gul og r@d sone er henholdsvis 60 dB og 80 dB.

Steyniva Lye, dB(A):

55< <=65
65<

Figur 1. Stgy (Lgen) fra hensettingsomradet i situasjon T2050IC. Beregningshgyde 4 m.
Uskjermet
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Stoyniva Loy dB(A):

45< <=55
55<

Figur 2. Sty (Lnight) fra hensettingsomradet i situasjon T2050IC. Beregningshgyde 4 m.
Uskjermet

N RS

Stoyniva Lagmax dB(A):

60< <=80
80<

Figur 3. Stgy (Larmax) fra hensettingsomradet i situasjon T2050IC. Beregningshgyde 4 m.
Uskjermet
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Figur 3 viser maksimalnivaer fra aktivitet ved hensettingsomradet. Dette kravet til maksimalt
st@yniva gjelder i nattperioden der det er mer enn 10 hendelser per natt (kl. 23-07).
Maksimalnivaene er i stor grad knyttet til tog som kjarer inn og ut fra omradet. Da det for T2050IC
er 12 tog (a to togsett) som kjarer inn og ut av omradet pa nattestid (8 stk. ut og 4 stk. inn),
vurderes det at kravet til maksimalniva er gjeldende.

Beregningene viser at det ikke vil veere noen boliger eller andre bygninger med stayfalsomt
bruksformal (vist i blatt i figurene) som vil bli liggende i staysonene fra hensettingsomradet (ingen
har fasadenivaer over grenseverdiene).
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5.3 Stgy fra @stfoldbanen
Det skal ved Rygge stasjon gjares fysiske endringer av jernbanesporene og pa stasjonsomradet

som en del av utbyggingen av hensettingsanlegget ved Gon. Det skal bl.a. etableres et ekstra spor

ved stasjonsomradet samt at sporet lengst mot sgr ma flyttes lenger ut fra stasjonsomradet. Som
en konsekvens av dette ma ogsa eksisterende stayskjermer ved stasjonen reetableres. | tillegg til
disse fysiske endringene vil det pa Dstfoldbanen ogsa bli en gkning av bade trafikkmengde og
hastighet som en konsekvens av InterCity-utbyggingen.

Det er stgy fra @stfoldbanen som vil veere den dimensjonerende staykilden i omradet, og ikke stay

fra ankomstsporet til hensettingsomradet eller fra selve hensettingsomradet. Eksisterende
st@gyskjermer er i figurene vist i brunt og nye stgyskjermer vises i blatt.

5.3.1 Naveerende situasjon 2020

Figur 4 viser utstrekningen av eksisterende stgyskjermer (vist som brune linjer) ved Rygge stasjon.

Disse skjermene har hgyder ca. 2-2,5 m over SOK (skinneoverkant).

n &

B Vs <
Figur 4. Eksisterende stgyskjermer ved Rygge stasjon.
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Stoyniva Lye, dB(A): .
58<  <=68
es<HN I I
H.  m N\
Figur 5. Stgy (Len) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon for ndveerende situasjon 2020.

Stgysonekart er beregnet i hgyde 4 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade.
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Figur 6. Stgy (L«en) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon for ndveerende situasjon 2020.
Stagysonekart er beregnet i hgyde 1,5 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade.

Beregningene av stay fra @stfoldbanen i navaerende situasjon i Figur 5 og Figur 6 viser at det er
tre bolighygg som har staynivaer pa fasade over grenseverdien for gul stgysone (Lgen > 58 dB).
Disse boligene har nivaer opptil 60 dB pa mest stgyutsatte fasade (vist med gule sirkler i figurene).
Stgysonekartet med beregningshgyde 1,5 m over terreng viser at arealer pa bakkeniva ved
boligene ligger utenfor gul sone. | tillegg er fasaden pa Halmstad skole som ligger naermest
jernbanen i gul sone med stgynivaer opptil 60 dB. Det papekes at eksisterende stgyskjermer
(treskjermene langs jernbanen, og ikke glasskjermen ved Gatuveien) er bygget i ar 2000, og at
disse skjermene kan ha veert dimensjonert for andre trafikktall enn de som er benyttet i denne
rapporten. Boligbyggene i Gatuveien er bygget i nyere tid (rundt &r 2015), sa det antas at det er
gjort staytiltak pa disse (ekstra stgyreduserende fasader etc.) for & ivareta krav for dagens
situasjon.
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5.3.2 Prognosesituasjon 2039

@kningen i hastighet og trafikkmengde vil i prognosesituasjonen medfare hayere stgynivaer for
naerliggende bebyggelse. Dette vil medfgre behov for skjermingstiltak. Da det i dagens situasjon er
st@gyskjermer langs stasjonsomradet pa begge sider av sporene, legges det opp til at det etableres
nye stgyskjermer med tilsvarende utstrekning som i eksisterende situasjon. Hayden pa
stgyskjermene ma gkes for a gi bedre skjermingseffekt grunnet hgyere stgynivaer i
prognosesituasjonen. Det er lagt opp til en hgyde pa 3 m over SOK (skinneoverkant) for alle
stgyskjermer. Nye stayskjermer er vist i blatt i figurene, mens eksisterende stgyskjerm ved
ankomstsporet til hensettingsomradet er vist i brunt.

Stoyniva Lye, dB(A):

58 =68
o<l 0 D Ly o

| —
Figur 7. Sty (Lqen) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon i prognosesituasjonen 2039.
Stgysonekart er beregnet i hayde 4 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade. Uten
stgyskjermer.
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Stoyniva Ly, dB(A):
58 <

68 < e D D = QQ &

Figur 8. Sty (Lqen) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon i prognosesituasjonen 2039.
Stagysonekart er beregnet i hayde 4 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade. Med
stayskjermer.

Figur 8 viser staysonekart og fasadenivaer for prognosesituasjonen med nye langsgaende
stayskjermer ved stasjonsomradet. Skjermene vil medfgre at flere av boligene s@arvest for
stasjonsomradet vil skjermes ut av gul sone, samt redusere stgynivaer for boligene og skolen som
er i gul stgysone. Se Figur 7 for staysonekart og fasadenivaer uten langsgaende skjermer for
sammenligning. Uten skjermer vil boligbygget naermest jernbanen ved Gate gard ligge i rad
staysone med stgynivaer pa fasade opptil Lgen 69 dB.

Krav til maksimalniva for boliger vil veere gjeldende der det er flere enn 10 hendelser som
overskrider grenseverdien. Det vil i prognosesituasjonen passere flere enn 10 persontog (av typen
BM74/75) pa natt (mellom kl. 23-07). Antall godstog pé natt vil veere feerre enn 10, slik at det er
maksimalnivaer fra persontogene som vil bli dimensjonerende. Det er beregnet maksimalnivaer
Lsar fra en passering av BM74/75 som stopper pa stasjonsomradet, der stgysonekart og
fasadenivaer er vist i Figur 9. Dette viser at de samme boligene som far overskridelser av
ekvivalent dag-kveld-natt-stayniva Lqen 0gsa Vil fa overskridelser av maksimalt stgyniva Lsar.
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Steyniva Lgar dB(A): o
75<  <=90 B D Ly =
o0 <l . -~

Figur 9. Stgy (Lsar for BM74) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon i prognosesituasjonen
2039. Stgysonekart er beregnet i hgyde 4 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser
av nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade. Med
stgyskjermer.
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Figur 10 og Figur 11 viser stgysonekart for prognosesitasjonen pa bakkeniva (1,5 m over terreng)
og fasadenivaer for alle etasjer for bygningene som ligger i gul sone med nivaer over Lgen 58 dB.

Steyniva Ly, dB(A):

58< <=68
68<
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Figur 10. Stay (Lqen) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon i prognosesituasjonen 2039.
Stgysonekart er beregnet i hayde 1,5 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade. Med
stayskjermer. Utsnitt 1 - Halmstad skole.
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Steyniva Ly, dB(A):

58 < <=68
68 <

Figur 11. Stay (Lqen) fra @stfoldbanen ved Rygge stasjon i prognosesituasjonen 2039.
Stgysonekart er beregnet i hayde 1,5 m over terreng. Fasadenivaer med overskridelser av
nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa den aktuelle fasade. Med
stagyskjermer. Utsnitt 2.

Figur 10 og Figur 11 viser at stayskjermene vil medfare at alle arealer pa bakkeniva for boliger sar
for Rygge stasjon og ved Halmstad skole vil ligge utenfor gul stgysone. Den eksisterende skjermen
ved Gatuveien 19-51 vil ogsa i stor grad skjerme arealene pa bakkeniva ved disse byggene.
Skjermene vil ogs& medfare at nederste etasje i mange av byggene vil fa nivaer under
grenseverdien Lgen 58 dB.

Alle boliger som i prognosesituasjonen far staynivaer pa fasade i gul sone (Lgen > 58 dB) ma
utredes for lokale staytiltak. Dette gjelder ogsa for Halmstad skole. Det ma da gjennomfares en
detaljert kartlegging av byggene samt lokalisering av uteoppholdsarealer i en byggeplanfase.
Hvilke bygninger dette gjelder er listet opp i tabell i avsnitt 5.4.
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5.4 Oppsummering av stgynivaer for bygninger med stgyfalsomt bruksformal

| dette avsnittet oppsummeres alle bygninger med stayfalsomt bruksformal i neerheten av
jernbanetraséen ved Rygge stasjon som har stgynivaer over grenseverdien for gul sone fra
@stfoldbanen i prognosesituasjonen. Bygninger med stayfalsomt bruksformal defineres som
falgende typer bygninger: boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. |
dette prosjektet er det bare boliger og skoler som er aktuelle stgyfglsomme bygninger. Tabell 5
viser stgynivaer fra @stfoldbanen, som er den dimensjonerende staykilden for skjermingstiltak. Det
er vist hgyeste stgyniva pa fasade for de aktuelle bygningene, og gulmarkerte verdier ligger over
grenseverdien. Alle verdier er beregnet med de langsgaende skjermene ved Rygge stasjon. For
prognosesituasjonen inkluderer tabellen bade arsmidlet ekvivalentniva Lgen 0g maksimalniva Lsar
for enkeltpasseringer av tog av typen BM74. For de aktuelle adressene vil det vaere overskridelser
av grenseverdiene pa opptil 7 dB for Leen 0g opptil 6 dB for Lsar. Dette viser at det er stgrre
overskridelser av grenseverdien for ekvivalentnivaet Lqen 0g at dette stgynivaet er bestemmende
for stgysonenes utbredelse.

Tabell 5. Oppsummering av hgyeste stagynivaer pa fasader for bygninger med stayfalsomt
bruksformal fra @stfoldbanen

Stayniva Lden, St@yniva Lden, St@yniva Lsar,

Gnr./Bnr. P E— Type @stfoldbanen @stfoldbanen dstfoldbanen
bygg 2020 - 2039 - 2039 (BM74) -
Skjermet Skjermet Skjermet

102/33 Skoleveien 4 Skole 60 dB 62 dB Ikke krav til Lsar
104/1 Roersveien 2, 4, 6 og 8 Bolig 60 dB 62 dB 79 dB
104/253  Gatuveien 17 A, B Bolig 60 dB 65 dB 81dB
104/253  Gatuveien 19 A, B Bolig 60 dB 65 dB 81 dB
104/253  Gatuveien 21 A, B Bolig 60 dB 64 dB 81 dB
104/253  Gatuveien 23 A, B Bolig 60 dB 64 dB 81 dB
104/253  Gatuveien 25 A, B Bolig 59 dB 64 dB 81 dB
104/253  Gatuveien 27 A, B Bolig 59 dB 64 dB 80 dB
104/253  Gatuveien 29 A, B Bolig <58 dB 64 dB 80 dB
104/253  Gatuveien 31 A, B Bolig <58dB 63 dB 80 dB
104/253  Gatuveien 33 A, B Bolig <58 dB 63 dB 80 dB
104/253  Gatuveien 35 A, B Bolig <58dB 63 dB 79 dB
104/264  Gatuveien 45 C Bolig <58dB 62 dB 78 dB
104/264  Gatuveien 45 B Bolig <58dB 59 dB 76 dB
104/264  Gatuveien 47 D Bolig <58dB 62 dB 78 dB
104/264  Gatuveien 47 C Bolig <58dB 59 dB 76 dB
104/264  Gatuveien 49 E Bolig <58dB 62 dB 78 dB
104/264  Gatuveien 49 D Bolig <58dB 59 dB 76 dB
104/264  Gatuveien 51 E Bolig <58dB 62 dB 77 dB

104/264  Gatuveien 51 D Bolig <58 dB 59 dB < 75dB
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Tabell 6. Oppsummering av hgyeste stgynivaer pa fasader for bygninger med stayfglsomt
bruksformal for alle stgykilder. Alle nivaer er beregnet for skjermet situasjon.

Stayniva Lden,

Stgyniva Stgyniva Lden, St@yniva Stynivé sumstay 2039

CliriEnr. | ~olesse \I;g?:}afikk fv“er?ig"y 2020 \I;gei:frafikk r';de"' (e,
2020 @stfoldbanen) 2039 ST gi’t‘fsoﬁggna% gr?)

102/33 Skoleveien 4 <55dB 60 dB <55dB <55dB 62 dB
L Sggrsveie” 246 5508 61 dB <55dB  <550B 62 dB
104/253 Gatuveien 17 A, B 61 dB 63 dB 62 dB <55dB 66 dB
104/253 Gatuveien 19 A, B <55dB 60 dB <55dB <55dB 65 dB
104/253 Gatuveien 21 A, B <55dB 60 dB <55dB <55dB 65 dB
104/253 Gatuveien 23 A, B <55dB 60 dB <55dB <55dB 64 dB
104/253 Gatuveien 25 A, B <55dB 60 dB <55dB <55dB 64 dB
104/253 Gatuveien 27 A, B <55dB 59 dB <55dB <55dB 64 dB
104/253 Gatuveien 29 A, B <55dB 59 dB <55dB <55dB 64 dB
104/253 Gatuveien 31 A, B <55dB 59 dB <55dB <55dB 63 dB
104/253 Gatuveien 33 A, B <55dB 59 dB <55dB <55dB 63 dB
104/253 Gatuveien 35 A, B <55dB 58 dB <55dB <55dB 63 dB
104/264  Gatuveien 45 C <55dB 57 dB <55dB <55dB 62 dB
104/264 Gatuveien 45 B <55dB 52 dB <55dB <55dB 59 dB
104/264 Gatuveien 47 D <55dB 57 dB <55dB <55dB 62 dB
104/264  Gatuveien 47 C <55dB 54 dB <55dB <55dB 59 dB
104/264 Gatuveien 49 E <55dB 57 dB <55dB <55dB 62 dB
104/264  Gatuveien 49 D <55dB 54 dB <55dB <55dB 59 dB
104/264  Gatuveien 51 E <55dB 57 dB <55dB <55dB 62 dB
104/264  Gatuveien 51 D <55dB 52 dB <55dB <55dB 59 dB

Tabell 6 viser stgynivaer for alle staykilder pa mest stgyutsatte fasade for de samme bygningene
som i Tabell 5 for & beskrive den totale stgybelastningen. Av boligene som ligger i gul sone fra
@stfoldbanen (se Tabell 5) er det bare Gatuveien 17 A,B som ogsa vil ligge i gul sone fra veitrafikk.
Dette bygget ligger ogsa i gul sone fra veitrafikk i ndveerende situasjon. Dette er ogsa den eneste
bygningen der det totale sumstgynivaet er hagyere (1 dB) enn fra @stfoldbanen alene. Dette
medfgrer at det er behov for sumstgyvurderinger for denne eiendommen ved utredning av lokale
staytiltak.

Figur 12 viser sumstgy Lqen for @stfoldbanen og hensetting samlet, der sumstaynivaet er vist i
intervaller pa 3 dB mellom 55-68 dB da grenseverdiene for hensettingsanlegget og for
@stfoldbanen er forskjellige. Kartet skal illustrere at sumstgynivaet (hensetting og @stfoldbanen)
for bygningene ikke er hgyere enn fra @stfoldbanen alene (se Figur 8 for sammenligning).
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Steyniva Lge, dB(A):

55< <=58
58 < [ <=62
62 <  <=65
65 < <=68

68 <

Figur 12. Sumstgy (L4en) fra stfoldbanen og hensetting i prognoses'it:uasjonn.

Stgysonekart er beregnet i hgyde 4 m over terreng. Fasadenivaer er vist i sirkler pa aktuelle
fasader.
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5.5 lkke-utbygget regulert omrade, Gatu — Varli - Solhgi

Nord for ankomstsporet til hensettingsomradet er det et omrade som er regulert til boligformal, men
som ikke enda er utbygget. Gjeldende reguleringsplan for Gatu - Varli - Solhgi, vedtatt 03.04.2014,
er vist i Figur 13. Her er aktuelle felt pa dette omradet, B14 og B23, markert med rgdt i figuren, der
B14 er omradet som ligger nzermes jernbanesporene. Figur 14 viser eksempel pa mulig utforming
av bygninger som kan komme pa omradet, og er hentet fra planbeskrivelsen for omradet [19]. For
felt B14 er det lagt opp til eneboliger i kjede og rekkehus med 1-2 etg. Det er gjort overordnede
beregninger av staynivaer mot fremtidig bebyggelse pa dette omradet med utgangspunkt i denne
utformingen av bygningsmasse. Det er modellert bygninger med tre etasjer pa omradet for a
undersgke hvilke staynivader som kan forventes i en fremtidig situasjon ved ulike
beregningshgyder.

| reguleringsplanen for Gatu — Varli — Solhgi, er det satt av et belte med grennstruktur mellom bane
og fremtidig boligomradet B14. | dette omradet skal det ogsa etableres en gang- og sykkelvei,
samt stgyskjerming for fremtidig bebyggelse. | planforslaget er denne skissert som en Igsning med
voll med stayskjerm pa toppen. Det regulerte skjermingstiltaket ma flyttes noe lenger vekk fra
@stfoldbanen som fglge av at det ma vaere plass til ankomstsporet til hensettingsomradet. Vollen,
som er en del av reguleringsplanen Gatu — Varli - Solhgi, ma innarbeides i dette prosjektet da det
ikke lar seg gjare & etablere denne i ettertid uten a gjare starre endringer i omradet og som vil
medfare stans i togtrafikken. Det vil i dette prosjektet etableres et gjerde pa toppen av vollen, som
det legges til rette for at skal kunne skiftes ut med en stgyskjerm pa et senere tidspunkt. Vollen har
en hgyde pa 0,5 m over SOK (skinneoverkant), og er inkludert i alle beregninger for
prognosesituasjonen i denne rapporten. | dette kapittelet er det i tillegg ogsa gjort beregninger med
en stgyskjerm plassert pa toppen av vollen (se avsnitt 5.5.2).

Det er gjort beregninger av stgy fra bade @stfoldbanen og hensettingsanlegget alene og for samlet
sty fra begge kilder. Det er for stgy fra @stfoldbanen bade sett pa stgy i ndvaerende og fremtidig
situasjon.
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Figur 13. Eksisterende reguleringsplan for Gatu — Varli - Solhgi
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Figur 14. Regulert omrade med eksempel pa utforming av bygninger.
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5.5.1 Naveerende situasjon

| ndvaerende situasjon (uten skjerm eller voll mot regulert omrade) vil @stfoldbanen veere den
eneste stgykilden pa det regulerte omradet, som vist i Figur 15. Dette viser at gul staysone
strekker seg ca. 15 meter innover det regulerte omradet.
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Figur 15. Stay (Lqen) fra @stfoldbanen for naveerende situasjon 2020 ved regulert ikke-
utbygget boligomrade s@ar for Rygge stasjon. Stgysonekart er beregnet i hayde 4 m over
terreng. Uskjermet
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5.5.2 Fremtidig situasjon

| fremtidig situasjon vil det regulerte omradet bade veere pavirket av stay fra @stfoldbanen og fra
hensettingsomradet (primaert fra ankomstsporet). Det vil dermed vaere ngdvendig med
skjermingstiltak som beskrevet videre i dette avsnittet. Alle beregningene er utfgrt med en skjerm
langs etablert spor. Denne er plassert med en avstand pa ca. 18 m fra senterlinjen til det nordligste
sporet til Jstfoldbanen, med en utstrekning fra boligbyggene i Gatuveien ned til teknisk hus ved
hensettingsomradet. Skjermen er i beregningene lagt inn med en overlapp pa ca. 30-50 m med
eksisterende glasskjerm ved boligomradet. Overlapp er avhengig av hvor fremtidige bygg og
uteoppholdsarealer pa regulert omrade plasseres. Det er lagt opp til skjermingstiltak som en
kombinasjon av voll og skjerm. Det er i dette prosjektet prosjektert en stgyvoll med hgyde 0,5 m
over SOK (skinneoverkant) og tilrettelagt for & kunne plassere en stgyskjerm pa toppen
(prosjektert gjerde erstattes med skjerm). Det er i beregningene i dette avsnittet tatt utgangspunkt i
en skjermhgyde pa 3 m over SOK (en kombinasjon av voll og stayskjerm).

Ngyaktig skijermhgyde er avhengig av utforming av fremtidig boligomrade (plassering av bygg og
byggehgyder/antall etasjer). Endelig hayde og utstrekning pa stgyskjerm ma bestemmes ved nye
beregninger nar endelig utforming og plassering for fremtidige boliger er bestemt.

Omradene som eies av Bane NOR, B12 og B13, blir ikke foreslatt skjermet da disse antas & ikke
bli utbygd. Omradene vil hagyst sannsynlig omreguleres til grgnnstruktur.

5.5.2.1 Uten bebyggelse

e A

Stayniva Lye, dB(A):
- N

Figur 16. Stay (Lden) fra @stfoldbanen i prognosesituasjonen 2039 ved regulert ikke-utbygget
boligomrade s@ar for Rygge stasjon. Stgysonekart er beregnet i hgyde 4 m over terreng.

Fasadenivaer med overskridelser av nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa
den aktuelle fasade. Skjerm med hgyde 3 m over SOK.
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Figur 16 viser stgy fra @stfoldbanen i prognosesituasjonen med beregningshgyde pa 4 m over
terreng. Med en skjermhgyde pa 3 m over SOK vil omrade B14 delvis ligge i gul sone for denne
beregningshgyden (ca. 40-80 m inn pa omradet).

Det er ogsa vurdert stgy fra hensettingsomradet til det regulerte omradet, der det i hovedsak er
stgy fra ankomstsporet som vil gi stgybidrag mot omrade B14. Med skjermingstiltaket vil det
regulerte omradet ligge helt utenfor gul staysone fra hensettingsanlegget alene for alle
beregningsparametere (Lden, Lnight 0 Larmax). Det er maksimalnivaene, Larmax, SOM gir starst
stgyutbredelse, sa det vises dermed bare stgysonekart for denne parameteren her. Se Figur 17.

Stoyniva L, dB(A):

60<  <=80 %

80<
Figur 17. Stay (Larmax) fra hensettingsomradet i situasjon T2050IC. Beregningshgyde 4 m.
Skjerm med hgyde 3 m over SOK.
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5.5.2.2 Med bebyggelse

Det er gjort beregninger av stgy fra @stfoldbanen i prognosesituasjonen med eksempel pa
utforming av bygg pa 3 etasjer som er plassert iht. Figur 14 fra planbeskrivelsen for omradet.

X,

Steyniva Ly, dB(A):
2[64]
58 < <=68 SES

- N

Figur 18. Stay (L4en) fra @stfoldbanen i prognosesituasjonen 2039 ved regulert ikke-utbygget
boligomrade sar for Rygge stasjon. Stgysonekart er beregnet i hayde 1,5 m over terreng.
Fasadenivaer med overskridelser av nedre grenseverdi for gul sone er vist i gule sirkler pa
den aktuelle fasade. Med eksempel pa bygninger. Skjermet.

Beregningene i Figur 18 viser at en stgyskjerm med hgyde pa 3 m over SOK vil kunne gi fasader i
gul staysone (med nivaer opp mot Lqen 64 dB) for etasje 2 og 3 for bygninger som plasseres neer
reguleringsgrensen mot jernbanen. Stgysonekartet med beregningshgyde 1,5 m over terreng viser
at uteoppholdsarealer pa bakkeniva vil bli liggende utenfor gul sone for hele omradet. Som tidligere
nevnt er overlapp mellom stgyskjermene i nord og endelig skjermhgyde avhengig av utforming av
fremtidig boligomrade (plassering av bygg og byggehgyder/antall etasjer), og ma detaljeres videre
pa et senere tidspunkt.
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Stgy fra hensettingsomradet vil i tillegg medfgre at det totale staynivaet Lgen Vil veere ca. 1 dB
hayere enn staynivaet fra @stfoldbanen alene (vist i Figur 18) pa det regulerte omradet B14. Det er
i hovedsak ankomstsporet til hensettingsomradet som bidrar til gkt stay pa det regulerte omradet.
Det ma tas hensyn til begge staykilder ved dimensjonering av endelige stgytiltak for fremtidige
boliger pa omradet. Sumstaykartet er vist med tilsvarende intervaller pa 3 dB mellom 55-68 dB
som i Figur 12, da grenseverdiene for hensettingsanlegget og for @stfoldbanen er forskjellige.

&

Stayniva Ly, dB(A):

55< <=58 « N N\ N N \
o< % Y : | 2 X \{

62< <=65 . / : R

65< <=68 / ! Ay R

68 < “ N NN
Figur 19. Sumstay (Lqen) fra @stfoldbanen og hensetting i prognosesituasjonen ved regulert
ikke-utbygget boligomrade sar for Rygge stasjon. Stgysonekart er beregnet i hgyde 4 m
over terreng. Fasadenivaer er vist i sirkler pa aktuelle fasader. Med eksempel pa bygninger.
Skjermet.
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6 VIBRASJONER OG STRUKTURLYD

Tog pa Dstfoldbanen vil skape rystelser som forplanter seg ned i grunnen og overfgres til
bygninger i naerheten av jernbanesporene. | denne sammenhengen er dette definert som
vibrasjoner mennesker kan fgle pa kroppen, som males etter NS 8176 [6], i frekvensomradet 0,5 —
160 Hz. | tillegg til & gi falbare rystelser vil vibrasjonene i golv, vegger og tak ogsa avstrale lyd.
Vibrasjoner som gir lydavstraling, har ofte sa hgy frekvens og s& sma amplituder at man bare kan
hgre stayen, men ikke kjenne vibrasjonene. Denne typen stgy kalles strukturoverfgrt stay eller
bare strukturlyd. | rom som vender mot banen, gir strukturlyden ofte lavere staynivaer enn den
luftoverfarte stgyen som gar gjennom fasaden. Men for rom som vender vekk fra banen eller
stgyutsatte fasader, kan strukturlyden veere hgrbar.

Grenseverdiene for vibrasjonshastighet vw,0s 0g strukturlyd Ly armax €r ikke avhengig av antall tog
som passerer. Pa bakgrunn av dette gjgres det bare vurderinger av tiltak for bygninger som far
gkte maksimalnivaer, og det tas ikke hensyn til antall togpasseringer. Det papekes imidlertid at gkt
togtrafikk pa sporene vil gi en gkning i antall maksimalnivahendelser, selv om grenseverdiene ikke
tar hensyn til dette. Grenseverdien for strukturlyd gjelder for all innendgrs lyd fra utendars
stgykilder, som da vil si samlet lydniva for bade struktur- og luftoverfgrt lyd. Siden det er ulike tiltak
mot strukturlyd og luftoverfart lyd, er det i denne rapporten gjort vurderinger og beregninger av de
to lydbidragene hver for seg. Strukturlydbidraget er vurdert i dette kapittelet alene, for & avdekke
hvilke bygninger som vil ha behov for tiltak mot dette. For bygninger med behov for tiltak mot
strukturlyd vil man etter tiltak (i form av svillematter) bare sta igjen med bidraget fra luftoverfart lyd.
Eventuelle tiltak mot luftoverfart lyd vil veere i form av stgyskjermer og/eller fasadetiltak. For
beregninger og vurderinger av luftoverfart lyd henvises det til kapittel 5.

| dette prosjektet er det i dagens situasjon dobbeltspor for hele strekningen. Det legges til grunn en
hastighetsgkning av persontog fra 100-130 km/t til 220 km/t, mens godstogene vil ha samme
hastighet p& maksimalt 100 km/t i bade navaerende og fremtidig situasjon.

Erfaring tilsier at godstog ofte gir de hgyeste vibrasjonshastighetene og strukturlydnivaene til tross
for lavere hastighet, pa grunn av hgyere aksellaster og generelt darligere vedlikehold av hjul. Det
forutsettes derfor at godstogtrafikk med hastighet 100 km/t vil vaere dimensjonerende og at
hastighetsprofiler for persontog ikke har noen betydning sa lenge disse har lavere topphastigheter
enn 250 km/t. Dette er basert p& de samme forutsetningene som for parsellen Haug-Seut [8].

Pa bakgrunn av at godstogene er dimensjonerende vil det bare veere sporendringer som vil
medfare en endring av vibrasjonshastigheter og strukturlyd for naerliggende bygninger. Da det bare
vil vaere persontogtrafikk med maksimal hastighet pa 40 km/t pa ankomstsporet til
hensettingsomradet, vil godstogene pa @stfoldbanen veere dimensjonerende for vibrasjoner og
strukturlyd mot planlagt eller eksisterende bebyggelse nord for ankomstsporet. Dette til tross for at
ankomstsporet vil ligge 5-10 m naermere bebyggelsen. Dette er blant annet basert pa at godstog
generelt gir 5-8 dB hgyere strukturlydnivaer enn persontog (ved samme hastighet) i tillegg til at en
halvering av hastighet gir ca. 4 dB reduksjon av strukturlydnivaer [20].

Ved Rygge stasjon vil det etableres et nytt spor som blir liggende ca. 5-15 m neermere
bebyggelsen sgr for stasjonsomradet. Det vil ga godstog pa spor 1 og 3 pa stasjonsomradet (de
ytterste sporene). Dette medfgrer at det bare vil veere bygninger pa sgrsiden av @stfoldbanen som
vil fa gkte vibrasjonshastigheter og strukturlydnivaer i fremtidig situasjon (som fglge av kortere
avstand mellom bygninger og bane). Bygninger nord for sporene vil ikke fa gkte maksimalnivaer
for vibrasjoner eller strukturlydnivaer, da plasseringen av det nordligste sporet ved @stfoldbanen vil
veere uendret.
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Figur 20 viser en oversikt over alle bygninger med stayfglsomt bruksformal (boliger) som vil fa gkte
vibrasjons- og strukturlydnivaer som fglge av at det sarligste sporet pa @stfoldbanen flyttes, og
som samtidig er innenfor en avstand der det kan forventes overskridelser av grenseverdiene.

Det eksisterer ingen offisielle beregningsmetoder for estimering av vibrasjonshastighet og
strukturlydnivaer, og metodene som eksisterer er i stor grad basert pa erfaringstall og
maleresultater. Det er i denne rapporten estimert forventede nivaer for vibrasjonshastigheter og
strukturlyd for disse bygningene basert pa beregningsresultater bade fra parsellen Haug-Seut og
for Seut-Rolvsay, og er hentet fra fagrapporter vibrasjoner og strukturlyd i disse prosjektene [8]
[21]. Resultatene er beregnet ut ifra modell fra Banedanmark [22], som er den vanligste modellen
for slike beregninger. Selv om disse beregningene ble utfgrt for prosjekter pa hovedplanniva, er det
den samme beregningsmetoden som benyttes uavhengig av planfase.

Estimerte nivaer er basert pa resultater for tilsvarende grunnforhold som i dette prosjektet. Det er i
de tidligere prosjektene utfgrt vibrasjonsmalinger av grunnforholdene for de aktuelle strekningene
for kalibrering av beregningsmodell. Dette reduserer usikkerheten for forhold knyttet til
grunnforholdene. Vibrasjonsnivaer og strukturlyd er ogsa avhengige av byggenes oppbygning og
fundamenteringsmetode, som det pd naveerende tidspunkt bare er gjort antakelser om.

De estimerte resultatene bgr derfor verifiseres med supplerende malinger far tiltakene iverksettes.
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Figur 20. Bygninger med stgyfalsomt bruksformal med en gkning av vibrasjonshastigheter
og strukturlydnivaer i fremtidig situasjon, samtidig som det forventes nivaer over
grenseverdiene fra nye jernbanespor.
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6.1 Grunnforhold

Hvordan vibrasjoner (som gir opphav til bade rystelser og strukturlyd i bygninger i neerheten av
banen) forplanter seg i grunnen mot neerliggende bebyggelse er avhengig av grunnforholdene og
fundamenteringsmetode for bade jernbane og bygninger.

Iht. fagrapport geoteknikk og ingenigrgeologi for hovedplanfasen av dette prosjektet [23] bestar
grunnforholdene i hovedsak av lagsmasser av leire (tarrskorpeleire eller sand over overkonsolidert
leire, stedvis kvikkleire).

Dybde ned til fiell er for omradene sgr for @stfoldbanen varierende. Avstanden er hovedsakelig
mindre enn 7 m (men noen steder ogsa inntil 10 m) i omradet fra nordenden av stasjonsomradet til
kulvert sar for stasjonsomradet ved Bygdetunveien (km. 69,420). Sar for denne kulverten er dybde
til fjell generelt 15-20 m. Det er gjort boringer i naerheten av de fleste boligene sgrvest for
stasjonsomradet, der dybde til fiell er kartlagt. En oversikt over ca. avstand til fiell er vist i Tabell 7.

Tabell 7. Ca. avstand til fjell, basert pa boringer i neerheten av bygningene.

Gnr./Bnr. Adresse Avstand til fjell ved bygninger

102/1 Bygdetunveien 70 Ca. 3,5— 10 m (stor usikkerhet, da det ikke er utfgrt boringer naer bygget)
103/11 Bygdetunveien 50 Ca.35-5m

104/222  Roersveien 5 Ca.4-17m

104/1 Roersveien 12 Ca.4-17m

104/1 Roersveien 10 Ca.4-17m

104/1 Roersveien 2,4,6,8 Ca.4-17m

Beregningene skiller mellom situasjoner med avstander pa 25-30 m og 5-7 m til fiell, der starst
avstand til fiell gir de hgyeste nivaene (for bade vibrasjoner og strukturlyd). Forventede nivaer i
dette prosjektet forventes a ligge et sted mellom nivaene for situasjonene med 25-30 m og 5-7 m til
fiell.

Det antas videre at nyere stgrre bygg er fundamentert pa fjell (via peler/pilarer), men at eldre
mindre boligbygg (eksempelvis boligbyggene pa segrsiden av @stfoldbanen, som listet opp i tabeller
i dette kapittelet) sannsynligvis er fundamentert pa leire.



BANE NOR Side: 39 av53

Rev.: 02B
Dato 31.05.2021

6.2  Vibrasjoner

6.2.1 Forventede nivaer

Iht. Byggforsk [24] kan problemer med fglbare rystelser fra jernbane oppsta nar bade bygning og
jernbane star pa lasmasser, og problemet er stgrst nar det er blgt leire der grenseverdiene i
ekstreme tilfeller generelt kan bli overskredet i opp mot 100 m avstand.

Beregningene for vibrasjonshastighet [8] [21] vist i Figur 21 er utfgrt for strekninger i dagsonen der
bade bygninger og bane begge er fundamentert pa lgsmasser, som tilsvarer situasjonen for dette
prosjektet. | beregningene skilles det mellom lave bygg (typisk eneboliger og rekkehus, her omtalt
som en-etasjes bygning) og tyngre bygninger med flere etasjer (boligblokker, her omtalt som fler-
etasjes bygning). P& bakgrunn av dette kategoriseres alle bygninger pa sgrsiden av @stfoldbanen
som en-etasjes bygninger.

Beregningene i Figur 21 viser at det kan bli overskridelser av grenseverdien ved avstander opptil
ca. 70-80 m fra sporet der det er 25-30 m til fjell og ca. 20-25 m der det er 5-7 m til fjell. Forventede
vibrasjonsnivaer fra figuren for de aktuelle boligene er listet opp i Tabell 8, der overskridelser av
grenseverdien er markert med rgdt. Disse nivaene er basert pa minste avstand mellom bolig og til
senterlinje for det naermeste sporet ved Rygge stasjon i fremtidig situasjon.

1y Vibrasjoner (Haug-Seut) Vibrasjoner (Seut-Rolvsay)
1-
\ ' — 0 m il fiell
o9f | ——omtilfiel 09+ ' =57 mfil flel
25-30 m til fiell \ 25-30 m til flell
08 \ = === Grenseverdi 0.8 \ = === Grenseverdi
\ Solid linje:  En-etasjes bygning \ N Solid linje:  En-etasjes bygning
v o07F \ Punktert linje: Fler-etasjes bygning = Punktert linje: Fler-etasjes bygning
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\
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Figur 21. Utbredelse av vibrasjoner for ulike grunnforhold i dagsone sammenlignet med
grenseverdi for vibrasjoner. Hentet fra [8] og [21].

Tabell 8. Forventede vibrasjonsnivaer i fremtidig situasjon for bygninger ser for
@stfoldbanen. Hentet fra Figur 21.

Avstand til . - -
Gnr./Bnr. Adresse Pjﬂ}g%e spori \Z/EJ\;?QOSTAMJ;”’ ’\E)/VC?StEHﬁys) Kommentar

situasjon (m)
103/11  Bygdetunveien 50 70 0,31-0,33 0,05 Tiltak mot vibrasjoner
104/222  Roersveien 5 80 0,28 - 0,31 0,02 Tiltak mot vibrasjoner
104/1 Roersveien 12 50 0,38 - 0,42 0,12 Tiltak mot vibrasjoner
104/1  Roersveien 10 30 0,5-0,57 0,24 Tiltak mot vibrasjoner

104/1 Roersveien 2,4,6,8 15 0,67-08 0,42 Tiltak mot vibrasjoner
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Vibrasjonsnivaene i Tabell 8 viser at det forventes overskridelser av grenseverdien pa 0,3 i klasse
C i NS 8176 for fem bolighbygg dersom de mest konservative nivaene legges til grunn.
Vibrasjonsnivaene (i boligbyggene i Tabell 8) fra det sarligste sporet forventes for fremtidig
situasjon & veere ca. 0,02-0,1 mm/s hgyere enn i ndveerende situasjon som falge av
sporendringene. Den starste differansen er for boligene naermest jernbanen. Vibrasjonsnivaene for
det nye sporet mot sgr vil da ogsa veere ca. 0,02-0,17 mm/s hgyere enn nivaene fra det nordligste
sporet (som forblir uendret i fremtidig situasjon), der den stgrste differansen her ogsa er for
boligene naermest jernbanen.

6.2.2 Tiltak

Forventede vibrasjonsnivaer fra @stfoldbanen presentert i Tabell 8 viser at det vil vaere behov for
vibrasjonsdempende tiltak for fem boligbygg. Det er generelt svaert komplisert a gjennomfare tiltak
mot vibrasjoner pa eksisterende bygninger, og man vil da som regel heller gjgre tiltak ved
skinnegangen. Aktuelle tiltak for reduksjon av vibrasjoner fra jernbane er & etablere
kalksementpeler, som enten kan etableres under jernbanesporene eller benyttes som en skjerm i
bakken mellom bygning og bane. Kalksementpeler gir st@rst virkning der det er blgt leire (som i
dette prosjektet), med opptil 50 % reduksjon av vibrasjoner [24].

| dette prosjektet benyttes det bade kalksementpeler under nye spor og som skjermer i bakken
mellom bygninger og bane. Det blir benyttet kalksementpeler under det nye sporet frem

til kulvert ved Bygdetunveien (km. 69,420). Mellom km. 69,460 og 69,600 ligger det nye sporet sa
naerme eksisterende hovedspor at det er prosjektert med kalksementpeler som en barriere mot
vibrasjoner langs planlagt nytt spor 1. Det henvises til fagrapport for geotekniske vurderinger [25]
for flere detaljer omkring dette.

Ved & gjare dette tiltaket antas det at man ogsa vil redusere vibrasjoner fra det eksisterende sporet
mot nord i byggene pa sarsiden av sporene, som i utgangspunktet har nivaer som er anslatt a
veere ca. 0,02-0,17 mm/s lavere enn for det sgrligste sporet. Eiendommene pa nordsiden av
jernbanesporene forventes a fa uendrede vibrasjonsnivaer i fremtidig situasjon etter tiltak,
sammenlignet med dagens situasjon. Oppsummert vil da de maksimale vibrasjonsnivaene etter
tiltak ved aktuelle bygninger enten veere uendret eller forbedret sammenlignet med dagens
situasjon.
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6.3  Strukturlyd

6.3.1 Forventede nivaer

Int. Byggforsk [24] kan man fa haye strukturlydnivaer nar bygninger og bane star pa lgsmasser av
leire, pga. overfgring i tarrskorpen. Sand overfgrer mindre strukturlyd. Med tele i jorda gker
strukturlydoverfaringen.

Beregningene for strukturlydnivaer [8] [21] vist i Figur 22 er utfert for strekninger i dagsonen der
bade bygninger og bane er fundamentert pa lgsmasser, som tilsvarer situasjonen for dette
prosjektet. | beregningene er det ogsa for strukturlydnivaer skilt mellom lave bygg (typisk
eneboliger og rekkehus, her omtalt som en-etasjes bygning) og tyngre bygninger med flere etasjer
(boligblokker, her omtalt som fler-etasjes bygning). Pa bakgrunn av dette kategoriseres alle
bygninger pa sarsiden av @stfoldbanen som en-etasjes bygninger.

Beregningene i Figur 22 viser at det kan bli overskridelser av grenseverdien ved avstander opptil
ca. 30-35 m fra sporet for de aktuelle beregningssituasjonene (5-7 m og 25-30 m til fjell).
Forventede strukturlydnivaer fra figuren for de aktuelle boligene er listet opp i Tabell 9. Disse
nivaene er basert pa minste avstand mellom bolig og senterlinje for det nsermeste sporet ved

Rygge stasjon.
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Figur 22. Utbredelse av strukturlyd for togtrafikk i dagsone for ulike grunnforhold. Hentet
fra [8] og [21].

Tabell 9. Forventede strukturlydnivaer i fremtidig situasjon for bygninger ser for
@stfoldbanen. Hentet fra Figur 22.

Avstand til

neermeste spor i 25-30 m til fjell, 5-7 m til fjell,

CIGIET, | A2Esse Ere)mtidig situasjon LpAFmax (dB) LpAFmax (dB) NS

m
103/11  Bygdetunveien 50 70 37-38 36 Tiltak mot strukturlyd
104/222  Roersveien 5 80 36 - 37 35 Tiltak mot strukturlyd
104/1 Roersveien 12 50 40 - 42 40 Tiltak mot strukturlyd
104/1 Roersveien 10 30 44 - 46 46 Tiltak mot strukturlyd
104/1 Roersveien 2,4,6,8 15 50 - 52 54 Tiltak mot strukturlyd
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Strukturlydnivéene i Tabell 9 viser at det forventes overskridelser av grenseverdien pa 45 dB for to
av boligbyggene (markert med radt). Dette kravet gjelder pa natt kl. 23-07 dersom 10 hendelser gir
overskridelser av verdien. Det antas her at det vil veere flere enn 10 hendelser nar man regner med
bade person- og godstog, sa kravet vil bli gjeldende. Det papekes at strukturlydnivaene i denne
rapporten er beregnet for godstog, men at nivaer fra persontog i hgy hastighet forventes a vaere i
samme stgrrelsesorden (ca. 1 dB lavere for et godstog i 80 km/t enn et persontog i 250 km/t) [20].

Grenseverdien Lparmax < 45 dB gjelder samlet for summen av bade strukturlyd og luftbaren stay
innendgars i bygninger. | dette kapittelet er det gjort vurderinger av strukturlydbidraget alene for &
avdekke hvilke boligbygg som trenger tiltak mot dette, da det er andre mot strukturlyd enn mot
luftbaren lyd.

Strukturlydnivaene for det sgrligste sporet er for fremtidig situasjon er estimert til & vaere ca. 1-4 dB
hgyere enn i ndveerende situasjon som falge av sporendingen, der den starste differansen er for
boligene naermest jernbanen. Strukturlydnivaene estimeres a veere ca. 1-6 dB hgyere fra det nye
sporet mot sar enn nivaene fra det nordligste sporet (som forblir uendret i fremtidig situasjon), der
den starste differansen her ogsa er for boligene naermest jernbanen.

6.3.2 Tiltak

Forventede strukturlydnivaer fra @stfoldbanen presentert i Tabell 9 viser at det vil vaere behov for
strukturlydreduserende tiltak for to av bygningene i tabellen. Tilsvarende som for vibrasjoner er det
generelt sveert komplisert & gjennomfare tiltak mot strukturlyd pa eksisterende bygninger, slik at
man da som regel heller vil gjare tiltak ved skinnegangen. Anbefalt tiltak for reduksjon av
strukturlydnivéer fra jernbane er tiltak ved skinnegangen i form av svillematter, som er det mest
vanlige tiltaket mot strukturlyd pa jernbanespor. Det er avklart med prosjektet at det legges til
grunn svillematter pa nye spor forbi de aktuelle boligene. Svillemattene ma tilfredsstille krav til
dynamisk stivhet etc. beskrevet i TDB [7] og mé& godkjennes for bruk.

(oo m.

~

14 ..
Figur 23. lllustrasjon av ca. utstrekning av svillematter (vist i grgnt)

Dette kan gi ca. 10 — 15 dB(A) stgyreduksjon [24], som medfgrer at det forventes at
strukturlydnivadene fra de nye sporene i de aktuelle bygningene etter tiltak vil vaere under
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grenseverdien. Det ma videre ogsa gjares kartlegging av boliger med eventuelle lokale tiltak for &
sikre at innendgars lydnivaer fra luftbaren lyd ogsa er under grenseverdien. Dette er behandlet i
kapittel 5 og 8.1.

Det gjgres oppmerksom pa at strukturlydnivaer fra tog pa det eksisterende sporet mot nord vil
veere uendret fra dagens situasjon, og forventes a kunne vaere over grenseverdien pa 45 dB. Ved
a gjare tiltak pa de nye sporene forventes det at aktuelle boliger pa sgrsiden vil f& en noe bedre
situasjon i fremtidig situasjon, men at det sannsynligvis vil kunne veere overskridelser av
grenseverdien fra det eksisterende sporet mot nord. Eiendommene pa nordsiden av
jernbanesporene forventes a fa uendrede strukturlydnivaer i fremtidig situasjon etter tiltak,
sammenlignet med dagens situasjon.
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7 STAY | ANLEGGSPERIODEN

Bygge- og anleggsperioden vil besta av flere anleggsfaser med varierende stgynivaer.
Anleggsfasene som forventes & gi de hayeste stgynivaene vil vaere fasene med spunting samt
boring/peling i forbindelse med etablering av kalksementstabilisering. Dette vil forega pa
stasjonsomradet ved Rygge stasjon, ved nye spor forbi stasjonsomradet og ved det nye
hensettingsomradet. Riving av eksisterende plattformer forventes ogsa a gi haye staynivaer. Da
det her skal gjares arbeider pa eller i neerheten av jernbanespor vil noen av arbeidene matte
forega pa nattestid.

Det forventes at det kan veere perioder hvor det ikke vil veere mulig & holde seg innenfor
grenseverdiene. Dette gjelder for seerlig stayende anleggsaktiviteter som bl.a. spunting, boring og
pigging eller tilsvarende. Dersom stgygrensene ikke kan overholdes, gjelder varslingsrutinene i T-
1442 kapittel 4.4, samt at det bgr benyttes driftstidsbegrensninger og eventuelt tilbud om alternativt
oppholdssted for dem som blir bergart. Kontakt med kommunelegen bar etableres for & sikre god
dialog rundt aktivitetene og behov for eventuelle avbgtende tiltak i anleggsperioden. Varsling bar
alltid omfatte oppslag ved byggeplassen, og brev/personlig informasjon til de mest bergrte
naboene. Informasjon til stgrre antall husstander og bruk av lokalavis m.m. vurderes nar
prosjektets starrelse tilsier dette. Ved store prosjekter, for eksempel med varighet over 6 maneder,
nattdrift eller med spesielt stgyende aktiviteter, bar det i tillegg arrangeres informasjonsmgter for
bergrte beboere.

Generelt ma arbeidet utfgres pa en mate som gir minst mulig stayulemper for beboerne i
nabolaget utover grenseverdier angitt for anleggsarbeider. Mobile stgyskjermer kan veere et
alternativ for skjerming av stgy.
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8 OPPSUMMERING OG KONKLUSJON

Det er i dette prosjektet gjort en utredning av staykonsekvensene av et nytt hensettingsanlegg for
tog (togparkering) ved Gon, sgr for Rygge stasjon i Moss kommune. | dagens situasjon er det stay
fra @stfoldbanen og veitrafikk som er staykildene i omradet som er vurdert.

Etablering av hensettingsanlegget vil innfare flere nye stgykilder i omradet, der stgy fra anlegget
samlet sett reguleres av grenseverdiene for stagy fra terminaler. | tillegg til dette vil anlegget
medfare endringer av stgysituasjonen fra Jstfoldbanen ved Rygge stasjon ved at det skal gjagres
fysiske endringer av jernbanesporene og pa stasjonsomradet. Som en del av InterCity-utbyggingen
vil det i tillegg bli en gkning av bade kapasitet og hastighet ved @stfoldbanen, som vil medfare en
gkt stgybelastning til omgivelsene. Det er pa bakgrunn av dette gjort en kartlegging av stey fra
hensettingsanlegget og @stfoldbanen, og gjort vurderinger av stgypavirkningen mot nzerliggende
planlagt og eksisterende bebyggelse.

| dette kapittelet er det gjort en oppsummering av stgyforholdene i prosjektet, der det er skilt
mellom luftbaren stay (avsnitt 8.1) og vibrasjoner/strukturlyd som forplanter seg i bakken (avsnitt
8.2). Under hvert av disse avsnittene er det en oversikt over tiltak for & redusere stgybelastningen
mot naerliggende bebyggelse.

8.1 Stay

For beregninger av aktivitet pa hensettingsomradet er trafikkfordeling fra tilbudskonseptet T2050I1C
lagt til grunn, da dette er situasjonen som vil gi det starste stgybidraget. Dette er gjort for & belyse
absolutt verst tenkelige stgysituasjon fra anlegget. Stgykilder pa hensettingsomradet er inn- og
utkjegring av tog, samt andre staykilder som falger av aktiviteten pa hensettingsanlegget.
Stgyutbredelse fra hensettingsanlegget er sammenliknet med grenseverdier for terminaler iht. T-
1442.

Beregninger viser at stgy fra hensettingsanlegget vil medfgre en gul stgysone som brer seg ut ca.
80-120 m ut fra hensettingsomradet. Ingen boliger eller annen bebyggelse med stayfalsomt
bruksformal vil derfor f& staynivaer over nedre grenseverdi for gul sone fra hensettingsanlegget
alene.

For stgy fra @stfoldbanen er det benyttet prognosearet 2039, som er 10 ar etter apningsar int. TDB
[7]. Det neermeste trafikkgrunnlaget for dette aret er tilbudskonseptet T2031IC. Det er stay for
denne prognosesituasjonen som legges til grunn for staytiltak. | tillegg er det en hastighetsgkning
for persontogene pa strekningen til 220 km/t. Fysiske endringer av spor og stasjonsomradet
medfarer ogsa at eksisterende stgyskjermer langs sporene ved stasjonsomradet ma reetableres
for at stgysituasjonen i omradet skal endres minst mulig. Som falge av et ekstra spor ved
stasjonen, ma stayskjermen pa sgrsiden av sporene flyttes lenger mot sagr enn den eksisterende
skjermen. Nye skjermer etableres med tilsvarende utstrekning som i eksisterende situasjon og
med en hgyde pa 3 m over SOK, da hayder over dette vurderes som lite hensiktsmessig. Med
disse stgyskjermene vil det i prognosesituasjonene veere bygninger med stgyfglsomt bruksformal
som vil bli liggende i gul sone med nivaer opptil Lsen 65 dB. De hgyeste stgynivaene vil veere for
bebyggelsen i Gatuveien ved ankomstsporet, der det i dette prosjektet ikke vil etableres noen nye
stgyskjermer da det allerede eksisterer en stgyskjerm foran disse eiendommene. Eiendommene i
gul sone etter skjermingstiltak i prognosesituasjonen ma da utredes videre for lokale stgytiltak. Alle
stgytiltak er oppsummert i avsnitt 8.1.1.

Det er bare én bygning (Gatuveien 17-25) der stgynivaet fra veitrafikk medfarer hgyere
sumstgynivaer enn staynivaer fra @stfoldbanen alene. Dette er ogsa den eneste bygningen som
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ligger i gul sone fra flere stgykilder (sumstgy). P& bakgrunn av dette er det vurdert at det ikke er
hensiktsmessig a gjare tiltak som gir en felles reduksjon av stgy for alle boligene langs linjen, men
at det utredes tiltak for denne bygningen som tar hensyn til stgy fra bade jernbane og veitrafikk.
Kommuneplanen anbefaler at grenseverdiene i tilfeller med sumstgy reduseres med opptil 3 dB,
som vil medfare at det for det aktuelle boligbygget ma gjgres vurderinger av skjerpelser av
grenseverdien for stgyniva pa uteoppholdsarealer og for innendars stay. Dette gjgres i neste fase
ved utredning av lokale staytiltak.

8.1.1 Staytiltak

@stfoldbanen er generelt den dominerende staykilden i omradet, og staytiltakene i dette prosjektet
er dimensjonert pa bakgrunn av dette. Det er ogsa tatt hensyn til stay fra bade hensettingsanlegget
og fra veitrafikk ved utforming av tiltakene.

Sporveksler med bevegelig kryss:

Sporveksel med bevegelig kryss vil redusere bade ekvivalent og maksimalt stayniva for bygninger i
naerheten av disse. Det er i dette prosjektet benyttet sporveksler med bevegelig sporkryss for alle
spor ved @stfoldbanen. Det er ikke benyttet pa hensettingsomradet, da stayutbredelsen fra tog i
lav hastighet er begrenset og at det ikke er boliger i nzerheten til omradet. En sporveksel med
bevegelige kryss vil medfgre en reduksjon av stgynivaet sammenlignet med en sporveksel uten
bevegelige kryss.

Langsgaende stgyskjermer:
Utstrekningen av nye stgyskjermer ved Rygge stasjon er vist i blatt i Figur 24. Eksiterende
stgyskjerm foran rekkehusbebyggglsen i Gatuveien er vist i brunt (disse forblir uendret).

~ =
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Figur 24. lllustrasjon av langsgaende skjermer ved Rygge stasjon. Skjermhgyde 3 m over
SOK for nye stgyskjermer (markert i blatt).
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Det skal ogsa legges til rette for etablering av skjermingstiltak ved ikke-utbygget regulert
boligomrade, Gatu — Varli — Solhgi. Det er i beregningene i denne rapporten tatt utgangspunkt i en
skjermhgyde pa 3 m over SOK (skinneoverflatekant) for denne skjermen, der det er lagt opp til at
skjermingstiltaket skal besta av en voll med en tett stgyskjerm pa toppen. Med denne hgyden vil
etasje 2-3 i fremtidige boligbygg bli liggende i gul sone dersom disse plasseres naer plangrensen.
Ngyaktig skijermhgyde er avhengig av utforming av fremtidig boligomrade (plassering av bygg og
byggehgyder/antall etasjer), og ma bestemmes ved nye beregninger nar endelig utforming og
plassering for fremtidige boliger er bestemt.

Lokale stgytiltak:

Etter etablering av skjermingstiltak langs sporene, som vist i Figur 24, vil eksisterende bebyggelse
med stayfglsomt bruksformal naer sporene fa staynivaer i gul staysone med nivaer over Lgen 58 dB.
Disse boligene ma utredes for lokale stgytiltak, der det ved befaringer skal gjgres en detaljert
kartlegging av uteoppholdsarealer og fasadeisolasjon som grunnlag for tiltaksvurderinger. Dette
gjelder Halmstad skole i tillegg til syv boligbygninger (med totalt 32 boenheter) som listet opp i
Tabell 10.

Tabell 10. Bygninger som skal utredes for lokale staytiltak

G.nr./B.nr. Adresse Husnr. Type bygg Iﬁ[:g]énosesituasjon
102/33 Skoleveien 4 Skole 62 dB
104/1 Roersveien 2,4,60098 Bolig 62 dB
104/253 Gatuveien 17 A, B Bolig 65 dB
104/253 Gatuveien 19A, B Bolig 65 dB
104/253 Gatuveien 21A,B Bolig 64 dB
104/253 Gatuveien 23A,B Bolig 64 dB
104/253 Gatuveien 25A,B Bolig 64 dB
104/253 Gatuveien 27 A, B Bolig 64 dB
104/253 Gatuveien 29A, B Bolig 64 dB
104/253 Gatuveien 31A B Bolig 63 dB
104/253 Gatuveien 33A,B Bolig 63 dB
104/253 Gatuveien 35A B Bolig 63 dB
104/264 Gatuveien 45C Bolig 62 dB
104/264 Gatuveien 45 B Bolig 59 dB
104/264 Gatuveien 47D Bolig 62 dB
104/264 Gatuveien 47C Bolig 59 dB
104/264 Gatuveien 49 E Bolig 62 dB
104/264 Gatuveien 49D Bolig 59 dB
104/264 Gatuveien 51E Bolig 62 dB

104/264 Gatuveien 51D Bolig 59 dB
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8.2  Vibrasjoner og strukturlyd

Det i dette prosjektet gjort vurderinger av vibrasjoner og strukturlyd fra bade @stfoldbanen og
hensettingsomradet. Det er gjort en utredning av tiltak for bygninger med stayfalsomt bruksformal
der nivaene etter utbygging vil forverres sammenlignet med dagens situasjon, samtidig som at
nivaene forventes & vaere over gjeldende grenseverdier.

Det er godstogene som vil gi de hgyeste nivaene og er dimensjonerende for vibrasjoner og
strukturlyd i bade dagens og fremtidig situasjon. For vurderinger av strukturlyd er ogsa nivaer fra
persontog tatt i betraktning. Det er kun godstog pa spor 1 og 3 ved stasjonsomradet (de ytterste
sporene). Da godstogene har samme hastighet i bade dagens og fremtidig situasjon vil det bare
veere sporendringer som vil medfgre endringer av vibrasjonshastigheter og strukturlyd for
naerliggende bygninger. Ved Rygge stasjon vil nytt spor bli liggende ca. 5-15 m naermere
bebyggelsen sar for stasjonsomradet. Dette medfgrer at det bare vil veere bygninger pa denne
siden av sporene som far en endring av vibrasjonshastigheter og strukturlydnivaer
(maksimalnivaer) i fremtidig situasjon.

Vibrasjoner og strukturlyd er avhengig av grunnforholdene i omradet, samt
fundamenteringsmetode for bade jernbane og bygninger. | det aktuelle omradet pa sarsiden av
stasjonsomradet bestar grunnforholdene i hovedsak av lgasmasser av leire, der det er ca. 4-20 m
ned til fiell. Det er i dette prosjektet gjort et estimat av maksimal vibrasjonshastighet og
strukturlydnivaer for bygninger som vil fa en endring av nivaer. Estimatene er basert pa
beregninger for InterCity-strekningene sgr for Rygge stasjon (Haug-Seut og Seut-Rolvsgy), der det
er tilsvarende grunnforhold. P& bakgrunn av dette er anbefalt tiltak mot bade vibrasjoner og
strukturlyd for henholdsvis to og fem av eiendommene pa s@rsiden av stasjonsomradet. De
aktuelle eiendommene er listet opp i Tabell 11.

Ved etablering av eventuelle nye bygninger i neerheten av sporet (f.eks. pa regulert felt B14 ved
ankomstsporet), ma utbygger gjgre vurderinger og eventuelle tiltak mot vibrasjoner og strukturlyd
(eventuelle tiltak ma da gjares pa byggene). For dette omradet forventes det ingen endringer av
maksimalnivaer for vibrasjoner og strukturlyd sammenlignet med dagens situasjon, da
@stfoldbanen vil forbli uendret forbi omradet. Selv om det etableres et nytt ankomstspor vil det
veere nivaene fra @stfoldbanen som vil veere dimensjonerende.

8.2.1 Tiltak

Eiendommer som vil f& en gkning av vibrasjonshastighet og strukturlydnivaer i fremtidig situasjon
som fglge av sporendringer er listet opp i Tabell 11. Disse eiendommen har i tillegg estimerte
nivaer over gjeldende grenseverdier. Det er listet opp hvilke tiltak som er aktuelle for de respektive
eiendommene.

Tabell 11. Oversikt over adresser med behov for tiltak mot vibrasjoner og strukturlyd

Gnr./Bnr. Adresse Tiltak mot vibrasjoner Tiltak mot strukturlyd

103/11 Bygdetunveien 50 Kalksementstabilisering Ingen tiltak mot strukturlyd
104/222 Roersveien 5 Kalksementstabilisering Ingen tiltak mot strukturlyd
104/1 Roersveien 12 Kalksementstabilisering Ingen tiltak mot strukturlyd
104/1 Roersveien 10 Kalksementstabilisering Svillematter

104/1 Roersveien 2,4,6,8 Kalksementstabilisering Svillematter

Aktuelle tiltak mot vibrasjoner er kalksementpeler under spor eller som en skjerm i bakken mellom
bygning og bane, siden det er eksisterende boliger som er bergrt av endringen av
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vibrasjonsnivaer. | dette prosjektet benyttes det bade kalksementpeler under nye spor og som
skjermer i bakken mellom bygninger og bane. Ved a gjare disse tiltakene antas det at man ogsa vil
redusere vibrasjoner fra det eksisterende sporet mot nord i byggene pa s@rsiden av sporene.
Eiendommene pa nordsiden av jernbanesporene forventes a fa uendrede vibrasjonsnivaer i
fremtidig situasjon etter tiltak, sammenlignet med dagens situasjon.

Anbefalt tiltak for reduksjon av strukturlydnivaer fra jernbane er tiltak ved skinnegangen i form av
svillematter. Det anbefales at det benyttes svillematter for alle nye spor ved @stfoldbanen (ogsa pa
spor 2 pa stasjonsomradet). Det er avklart med prosjektet at det legges til grunn svillematter pa
nye spor forbi de aktuelle boligene. Ved a gjare tiltak pa de nye sporene forventes det at bolighygg
pa sarsiden av sporene vil fa en noe lavere nivaer i fremtidig situasjon, sammenlignet med dagens
situasjon. Det vil sannsynligvis veere overskridelser av grenseverdien fra det eksisterende sporet
mot nord, da dette vil vaere uendret i fremtidig situasjon. Eiendommene pa nordsiden av
jernbanesporene forventes a fa uendrede strukturlydnivaer i fremtidig situasjon etter tiltak,
sammenlignet med dagens situasjon. Tiltaket med svillematter sammen med eventuelle lokale
stgytiltak, vil medfare at kravene til innendgrs stgynivaer fra utendars staykilder vil vaere ivaretatt
for summen av stayniva fra bade Iuftbaren stay og fra strukturlyd fra nye spor.
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9 DEFINISJONER

Tabell 12. Definisjoner brukt i rapporten

Lden

Lnight

Lp,Aeq,T

LAFmax

Lsar

Innfallende lydtrykkniva

Bebyggelse med

stayfglsomt bruksformal, jf.

T-1442
Uteoppholdsareal

Lokale staytiltak

A-veid

Vw,95

T2031IC

T2050I1C

A-veid ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB og 10
dB tillegg for henholdsvis kveld og natt. Det tas dermed hensyn til varighet,
lydniva og tidspunktet pa degnet stay blir produsert, og stgyende virksomhet pa
kveld og natt gir hayere bidrag til totalnivd enn pa dagtid. Lgen-nivaet skal i
kartlegging etter direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si gjennomsnittlig
stgybelastning over et ar. Lqgen skal alltid beregnes som innfallende lydtrykknivaer.

A-veid ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra 23-07 som er definert i EUs
rammedirektiv for stay. For grenseverdier gitt i retningslinje eller forskrift kan ulike
midlingstider gjelde.

Et mal pa det gjennomsnittlige A-veide nivaet for varierende lyd over en bestemt
tidsperiode T, for eksempel 30 minutt, 8 timer, 24 timer. Krav til innendgars
stgyniva angis som dggnekvivalent lydniva, altsa et gjennomsnittlig lydniva over
daggnet.

A-veid maksimalnivd malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms

A-veid maksimalt lydniva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms og som
overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet av en naermere angitt periode.

Innfallende lydtrykkniva tar kun hensyn til direktelydnivaet, der det ses bort fra
refleksjon fra egen fasade pa den aktuelle bygning. Refleksjon fra andre flater
(andre bygninger o.l.) skal imidlertid regnes med.

Bolig, skole, barnehage, helseinstitusjon og fritidsbolig.

Defineres i teknisk forskrift til plan- og bygningsloven § 8-3 som et areal som etter
sin funksjon skal veere egnet for rekreasjon, lek og aktiviteter for ulike
aldersgrupper og ha tilstrekkelig stgrrelse. | denne sammenhengen regnes
uteoppholdsareal som et boligneert begrenset areal som f.eks. balkong, veranda
eller markterrasse etc.

Staytiltak pa den enkelte eiendom. Inkluderer bade lokal stgyskjerming av
utendgrs oppholdsareal (f.eks. tett balkongrekkverk) og lydisolerende tiltak pa
fasade (f.eks. utskiftning av vinduer med hgyere lydisolasjonsegenskaper,
utskiftning av ventiler, utbedring av yttervegg).

Harselsbetinget veiing av et frekvensspektrum slik at de frekvensomradene hvor
hagrselen har hgy falsomhet tillegges forholdsmessig hgyere vekt enn de deler av
frekvensspekteret hvor hgrselen har lav falsomhet.

Statistisk maksimalverdi av veid hastighet for vibrasjoner. Verdi av veid hastighet
som med 95 % sannsynlighet ikke overskrides ved en tilfeldig passering i et angitt
utvalg og angitt beregningsmetode.

Tilbudskonsept realiserbart nar IC-utbyggingen er fullfart. Begrenset av
eksisterende kapasitet i Oslo-navet. Dimensjonerende for infrastrukturkonsept
12031IC.

(Beregninger av stay fra @stfoldbanen er basert pa trafikktall/rutetilbud tilknyttet
dette tilbudskonseptet.)

Mulig tilbudskonsept pa lang sikt (sannsynlig tiloudskonsept i perioden 2035-
2060). Forutsatt utvidet kapasitet i Oslo-navet. Dimensjonerende for
infrastrukturkonsept 12031IC, der det ikke medfarer store mer kostnader.

(Beregninger av stay fra hensettingsomradet pa trafikktall/rutetilbud tilknyttet dette
tilbudskonseptet.)
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